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RESUMO: O objetivo principal desta pesquisa foi realizar um diagndstico dos possiveis pro-
blemas encontrados por professores de Ciéncias Naturais da rede escolar publica de Uberlan-
dia, Minas Gerais, quanto ao ensino de Fisica. A pesquisa foi realizada no contexto de um curso
de Fisica, na modalidade formagdo continuada. Dados foram coletados através das declara-
coes dos professores-alunos que foram registradas em um caderno de campo e observadas
ao longo do curso. Foi constatado que a falta do dominio do contetido dificultava o processo
do ensino de Fisica, do planejamento a avaliacdo. Também foi percebida, através do curso de
formacao continuada, uma mudanc¢a na motivagdo e nos sentimentos dos professores-alunos
quanto ao seu trabalho ap6s a sua participagdo no curso de Fisica.
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A PHYSICS COURSE TO NATURAL SCIENCE TEACHERS
OF ELEMENTARY SCHOOL

ABSTRACT: The main purpose of this research was to discover possible problems in physics
teaching with Natural Science teachers from the public schools in Uberlandia, Minas Gerais.
The research was carried out through a course of physics to teaching training. Dates were
collected through declarations of teachers-students with notes and observation. Results
showed that lack of physics knowledge input dificult to science teaching and a change in mo-
tivation and feelings of teachers-students about your school practice after your participation
in the course.
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Introducao

Algumas pesquisas ja evidenciaram que os professores de Ciéncias Naturais
tém problemas quanto ao ensino de Fisica (MAGALHAES JUNIOR, PIETROCOLA, 2011;
MARTINS, 2005; ROSA, PEREZ, DRUM, 2007). O interesse na compreensao desses pro-
blemas, de suas causas e de como remedia-los, dentro de um contexto, levou-nos ao
desenvolvimento do presente trabalho.

0 nosso trabalho de pesquisa foi desenvolvido através de um curso de Fisica,
na modalidade formacao continuada, com professores de Ciéncias Naturais do Ensino
Fundamental de escolas da rede publica municipal de Uberlandia, Minas Gerais. Par-
timos da ideia de que o Ensino Fundamental é um periodo escolar muito importante
na formacao da populagio brasileira, pois concentra a maior parte da populacio estu-
dantil (MOREIRA, OSTERMANN, 1999; DEBALD, 2007). Também apostamos no fato de
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que o ensino de Fisica neste periodo requer atencio e investimentos, principalmente
no tocante a formacdo e ao papel do professor de Ciéncias Naturais (DELIZOICOV;
ANGOTTIL; PERNAMBUCO, 2011; MENEZES; KALHIL; MAIA, 2008; CARVALHO; GIL-
-PEREZ, 2011).

O curso foi desenvolvido com uma turma, constituida por quinze professores
municipais matriculados, que se inscreveram voluntariamente, oriundos de diversas
escolas da rede publica municipal® com encontros presenciais ao longo do ano de 2011,
nas dependéncias do CEMEPE, Centro Municipal de Estudos e Projetos Educacionais
Prof.2 Julieta Diniz, da Secretaria Municipal de Educacao de Uberlandia.

A comunicagdo presencial foi complementada pelas interacdes on-line, através
de trocas de e-mails e por postagens e comentarios num blog elaborado para o curso.
No blog foram postados os roteiros dos experimentos realizados nas oficinas, com
ilustracdes, fotos de varios momentos nas oficinas, slides das apresentagdes realiza-
das e andncios sobre o cronograma do curso.

As principais questdes que nortearam as a¢des tomadas foram: Quais os prin-
cipais problemas, relacionados ao ensino de Fisica, enfrentados pelos professores de
Ciéncias Naturais do Ensino Fundamental? Que acdes podem contribuir para a me-
lhora no ensino de Fisica no Ensino Fundamental? Entendemos que as respostas para
essas questdes, ou, a0 menos, uma pista para encontrarmos tais respostas, poderiam
ser obtidas através de um trabalho de reflexdo e discussdo coletiva e em atividade,
realizado junto aos professores-alunos no contexto de um curso de Fisica.

Nesse sentido, os objetivos deste trabalho foram: (1) identificar os problemas
mais comuns dos professores de Ciéncias Naturais em ensinar Fisica; (2) desenvolver
e propor meios de lidar com tais problemas, por meio da formacao continuada.

Dessa forma, esperariamos promover uma melhora na qualidade do ensino de
conceitos da Fisica nas aulas de Ciéncias Naturais do Ensino Fundamental.

Referenciais tedricos

Buscamos o nosso referencial teérico, inicialmente, a partir das referéncias
indicadas pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), isto ¢, adotando os princi-
pios construtivistas para a construcdo dos conceitos e sequéncias didaticas (BRASIL,
1998; PORTELA, HIGA, 2007; MORAES et al., 2008). Os PCN também serviram de base
para a escolha de alguns temas.

Além disso, o curso buscou fundamentar-se no modelo pratico-reflexivo de for-
macdo continuada, por utilizar-se das experiéncias compartilhadas e sugestdes prati-
cas dos professores-alunos participantes e das reflexdes coletivas sobre estas contri-
buig¢des, tanto para o desenvolvimento dos conceitos fisicos como para as atividades
experimentais (MEGID NETO; JACOBUCCI, D.; JACOBUCCI, G., 2007; PERRENOUD,
2002; SCHON, 1983). Vale salientar, também, que os professores-alunos contribuiram
para a selecdo de alguns conceitos que foram discutidos e de alguns experimentos
realizados.

Para o ensino de conceitos da Fisica aos professores-alunos, buscamos traba-
lhar com o ensino por investigacdo, na medida em que os incentivamos a utilizarem
a problematizacao (com a criacdo de conflitos cognitivos) e contextualizacdo no

3 Arede publica municipal de Uberlandia, Minas Gerais, é composta por 33 escolas com Ensino Fundamental I1
na zona urbana e 13 escolas com Ensino Fundamental Il na zona rural.
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desenvolvimento dos experimentos, dando, ao mesmo tempo, certa autonomia ou
graus de liberdade, para que os seus alunos pudessem manipular e construir disposi-
tivos, criar suas hipoteses e testa-las; bem como na elaboragio e na discussao sobre
novos problemas (CARVALHO, 2010; RICARDO, 2010; CAMPOS, NIGRO, 1999; CARVA-
LHO et al., 1998; FRACALANZA, AMARAL, GOUVEIA, 1987).

Metodologia

Para que os nossos objetivos fossem alcangados, foram necessarias as seguin-
tes acOes: selecdo de publicagdes cientificas e pesquisa, especialmente sobre diversos
estudos de caso semelhantes, buscando a melhor fundamentacao teérica e metodo-
logica; pesquisa nos livros didaticos utilizados pelos professores-alunos nas suas
escolas e do contetido proposto pelos Parametros Curriculares Nacionais; elaboragao
de um plano de curso e de planos de aulas, para os encontros; selecio de atividades
experimentais com materiais de baixo custo e aquisi¢cdo de tais materiais em quanti-
dade suficiente; elaboracdo de uma apostila com as descri¢des das atividades experi-
mentais propostas; divulgacdo do curso, através de folhetos; elaboragao e aplicacao
de roteiros para as entrevistas semiestruturadas; elaboracdo de apresentagdes com
slides, adequadas ao tempo e temas do curso; desenvolvimento e manuten¢do de uma
pagina na internet, um blog, para o curso; andlise e elaboracdo de relatérios parciais
com base nas declaracdes e reagdes dos professores-alunos em cada encontro.

0 trabalho de investigacao foi desenvolvido no contexto do curso de Fisica, no
qual coletamos dados através do discurso dos professores, espontaneamente e em
entrevistas semiestruturadas, no decorrer das atividades do curso, e registradas em
um caderno de campo. Algumas atividades e entrevistas foram gravadas. Assim, du-
rante e apos cada encontro, as declaragdes dos professores-alunos, relacionadas aos
objetivos da nossa investigacdo, isto é, com as perspectivas, as duvidas e os proble-
mas docentes, foram registradas. Além do registro no caderno de campo a respeito
do que foi falado e observado, foram feitos relatérios analiticos com o registro das
nossas inferéncias.

O curso de Fisica

O primeiro encontro, da primeira turma, no CEMEPE, deu-se através de uma
entrevista informal e coletiva com professores interessados no curso. Neste momen-
to, na forma de uma roda de conversas, apresentamos a nossa proposta de forma-
cdo continuada, o que colaborou para a criacdo de um clima favoravel, aflorando, da
parte dos presentes, diversos problemas encontrados pelos professores de Ciéncias
Naturais do municipio quanto ao ensino de Fisica, tais como a falta de dominio de
conteudos e dificuldades no planejamento e avaliacdo.

0 segundo encontro aconteceu no museu DICA, no campus Santa Monica da
Universidade Federal de Uberlandia, onde os professores-alunos tiveram a oportuni-
dade de manipular seus diversos artefatos ludico-cientificos, voltados para o ensino
de Fisica. Neste segundo encontro, também houve uma breve apresentacdo sobre os
objetivos e o cronograma do curso de formacgdo continuada proposto.

O curso, realizado a seguir, no CEMEPE, aconteceu através de cinco encontros
consecutivos, realizados mensalmente. Trataram de temas especificos da Fisica,
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cujos conceitos foram selecionados com base nos Parametros Curriculares Nacionais,
nos livros didaticos utilizados e nas diividas e sugestdes expressas pelos professores-
-alunos nos encontros iniciais. Os temas foram cronologicamente: (1) A Fisica no Ar e
na Agua (contetido geralmente abordado pela maioria dos professores-alunos no 62
ano do Ensino Fundamental); (2) Som e Luz; (3) Calor e Temperatura; (4) Eletricidade
e Magnetismo; (5) Mecanica. Ao fim do dltimo encontro, realizamos uma entrevista
semiestruturada e coletiva sobre as contribui¢des do curso para cada professor-
-aluno participante.

Cada encontro foi estruturado em duas sessoes: a primeira, com apresentagdo
em slides, aberta a discussoes, sobre os principais conceitos fisicos relacionados ao
tema do dia; e a segunda, no laboratério, com uma oficina de experimentos também
relacionados ao tema do encontro, incluindo experimentos com materiais de baixo
custo, conforme a Figura 1, e o uso de artefatos tecnoldgicos do cotidiano.

Figura 1 - Experimento com materiais de baixo custo: a condugdo do calor em um fio metélico e uma vela.
Fonte: Liliane Ribeiro, 2011.

Nas apresentacgdes de slides, utilizadas em seminarios interativos, na primeira
metade de cada encontro, discutimos com os professores-alunos diversos conceitos
fisicos e a melhor forma de aborda-los nos anos finais do Ensino Fundamental. Dentre
os conceitos e assuntos que foram foco das nossas discussdes, e que afloraram a par-
tir de sugestoes dos proprios professores-alunos, podemos citar: calor, temperatura,
trocas de calor, escalas termométricas, movimento, deslocamento, distancia, veloci-
dade, rapidez, aceleracao, forca, trabalho, energia, luz, som, ftons, ondas, eletrizacao,
inducdo eletromagnética, campos elétrico e magnético etc. Além desses conceitos,
procuramos discutir sobre fenémenos fisicos do dia a dia das criangas, em prol da
contextualizacdo, relacionados a tais conceitos, como o arco-iris, a cor do céu e o fun-
cionamento de diversos artefatos tecnolégicos, tais como a geladeira e a garrafa tér-
mica (sobre a transmissdo do calor), e o chuveiro (sobre o efeito Joule). Os professores
faziam, nesses momentos, muitas perguntas, expondo as suas duvidas mais comuns.
Ao longo desses semindrios, percebemos uma sinergia, através do compartilhamento
de experiéncias e sugestoes, oriundas da prépria pratica docente, aliada aos nossos
referenciais tedrico-cientificos. Dentre as sugestdes, podemos citar videos, experi-
mentos, softwares, sequéncias didaticas, livros, dentre outros, que eram compartilha-
dos entre os presentes.
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Nas oficinas de experimentos, realizadas no laboratdrio de Ciéncias Naturais,
na outra metade de cada encontro, apds um intervalo de descanso, buscamos também
formas de promover a reflexado coletiva e compartilhamento de ideias e experiéncias
entre os professores-alunos. Alguns experimentos foram selecionados com a suges-
tao de alguns professores-alunos mais experientes, ou seja, com mais anos de pratica
docente. Esses experimentos, realizados com materiais de baixo custo, envolveram
diversos conceitos e fendmenos fisicos, amitide ao encontro com as programacgdes
curriculares que os professores utilizavam nas escolas. As principais fontes de ideias
dos experimentos, além das contribuicdes trazidas pelos professores-alunos, foram
diversos sites geridos por universidades, como, por exemplo, um site da UNESP (PRO-
JETO, 2011) e o livro de Mandell (1968). Assim, fizemos experimentos sobre a transfe-
réncia de calor ao longo de um fio metalico (Figura 1), o uso de limdes para elaborar
uma pilha, a formacdo de um arco-iris com um espelho inclinado em uma bacia com
agua etc. Ao longo dessas atividades, também incluimos a discussao sobre os concei-
tos fisicos em alguns artefatos tecnoldgicos.

Resultados e discussoes

Durante este trabalho de pesquisa, constatamos que os problemas dos pro-
fessores relacionados ao ensino de Fisica tinham relacdo com a falta de dominio do
contetdo, conforme mostram os seguintes comentarios:

“Sdo assuntos que ndo entendemos!” (professor-aluno 1)

“Ndo nos sentimos preparadas para as perguntas dos alunos” (pro-
fessor-aluno 2)

“Muitas vezes deixamos de lado ou ndo tratamos dos conceitos fisicos,
nas aulas de Ciéncias, porque nés mesmos temos pouca familiaridade
com o conhecimento fisico” (professor-aluno 3)

Essas declaragdes, obtidas ao longo das atividades realizadas com os professo-
res-alunos, sdo muito relevantes, pois:

Se existe um ponto em que ha consenso absolutamente geral entre
os professores - quando se propde a questao do que noés, professo-
res de Ciéncias, devemos ‘saber’ e ‘saber fazer’ - é, sem duvida, a
importancia concedida a um bom conhecimento da matéria a ser
ensinada (CARVALHO; GIL-PEREZ, 2011, p. 21).

Nesse caso, a falta de dominio do componente curricular de Fisica foi justifica-
da pela formacgdo inicial desses professores, graduados em Ciéncias Biolégicas, e que
nao tiveram a oportunidade de aprender os conceitos fisicos com maior consisténcia.
Segundo Carvalho e Gil-Pérez (2011), esta falta de conhecimentos cientificos constitui
a principal dificuldade para que os professores se envolvam em atividades inovado-
ras, transformando o professor em um transmissor mecanico dos contetidos do livro
texto, algo preocupante, ja que alguns livros didaticos de Ciéncias, utilizados pelos
professores e brevemente analisados, revelaram erros conceituais e abordagens que
ndo promovem uma aprendizagem significativa.
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Neste sentido, o curso de formacdo continuada foi um passo relevante para
remediarmos inicialmente algumas dessas dificuldades em relagdo aos contetdos
cientificos, pois foram adotadas as seguintes medidas ao longo dos encontros: selecao
e esclarecimento dos conceitos principais da Fisica (quais conceitos seriam estes?)
para ajudar os professores-alunos a elaborarem um plano de aulas dentro da sua rea-
lidade e terem menos dificuldade na explicacdo dos experimentos, fendmenos fisicos
e na avaliacdo da aprendizagem dos seus alunos; uso de materiais de baixo custo que
podem ser utilizados em atividades experimentais como demonstragdes na sala de
aula, diminuindo, assim, a dependéncia de um laboratdério e de materiais financeira-
mente inviaveis para o professor da rede publica; discussdo sobre os conceitos mal
abordados nos livros, colocando estes na posicdo de ferramentas e ndo como a base
do programa de contetdos e das explanagdes em sala de aula; indicagdo de midias
diversas e em como filtra-las, como sites, videos, simulacdes e laboratérios virtuais
desenvolvidos por universidades e centros de pesquisa; explicacdo de como funcio-
nam alguns artefatos tecnoldgicos e fendmenos da natureza observados no dia a dia
e em como se relacionam com os principais conceitos fisicos.

Ao longo do curso, em diversos momentos, os professores-alunos trouxeram
a tona duvidas basicas como, por exemplo, por que a imagem do objeto, em uma ca-
mera fotografica, é invertida ou qual a relacdo entre a frequéncia e o comprimento
de uma onda eletromagnética. Havia muitas perguntas sobre como a Fisica explica o
funcionamento de certos dispositivos, como a lampada fluorescente. Também houve
questionamentos no campo da Fisica Moderna e Contemporanea, como a explicacdo
da utilizacdo dos raios X na medicina. Percebemos, por essas e outras davidas expres-
sas, a falta de dominio da matéria a ser ensinada no nivel fundamental. Essas duvidas
dos professores-alunos eram levantadas em sala de aula por seus préprios alunos. Os
professores-alunos expressaram como ficavam constrangidos por ndo saberem lidar
com esses questionamentos dos seus alunos. O curso contribuiu, segundo os sujeitos
da pesquisa, ndo apenas por dar as explicacdes cientificas as duvidas trazidas, mas
também por mostrar a importancia de usa-las para a problematizacao e investigacdo
em sala de aula e por indicar fontes de pesquisa, que poderiam ser utilizadas por
professores e alunos.

Os resultados positivos do curso afetaram os professores-alunos, ainda duran-
te o curso, como mostram os seguintes comentarios:

“Ajudou-nos a ficar mais confortdveis ao ensinar Fisica” (professor-
-aluno 4)

“Os mdédulos me tranquilizaram” (professo-aluno 5)

Somente estas falas ndo sao capazes de expressar e confirmar que o curso de
formacgao continuada, realizado em 5 semanas, sanou todas as duvidas conceituais e
proporcionou melhora na pratica docente dos participantes do curso. E importante
trazer outros elementos que confirmem a mudanca nas praticas desses professores.

Desse modo, a investigacdo nos permitiu elaborar um diagnostico precursor
dos problemas enfrentados pelos sujeitos investigados quanto ao ensino de Fisica e
constatar a importancia da formagdo continuada, dentro de uma perspectiva refle-
xiva. No entanto, estamos convencidos de que a mudanca de atitude e de sentimen-
tos, percebida pelos comentarios e pelas reacdes dos professores-alunos, quanto ao
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ensino de Fisica, ja constitui um aspecto muito positivo do trabalho desenvolvido,
pois a motivacdo e os sentimentos do professor, sem duvida alguma, sdo fatores que
condicionam a sua pratica, conforme Tapia e Fita (1999, p. 88):

Se um professor ndo estd motivado, se ndo exerce de forma satis-
fatéria sua profissdo, € muito dificil que seja capaz de comunicar a
seus alunos entusiasmo, interesse pelas tarefas escolares; é, defi-
nitivamente, muito dificil que seja capaz de motiva-los.

Conclusao

0 ensino tem o grande papel de tornar os alunos criticos e autonomos (SHUL-
MAN, 2004; LIBANEO, 1994). Mas, como o professor podera direcionar o aluno, se ele
mesmo, como professor, ndo estiver bem orientado, se o seu conhecimento nao for
bem embasado?

A falta de entendimento dos conceitos fisicos, declarada pelos professores-
-alunos da presente pesquisa, trazia profundas implicagdes negativas no trabalho
dos sujeitos analisados: falta de motivacao para ensinar e para adotar novas estra-
tégias de ensino; inseguranca; dificuldade em relacionar os conceitos fisicos com
fendmenos naturais, com o funcionamento de artefatos tecnolégicos e com os experi-
mentos realizados na escola; dificuldade no planejamento do curso e na avaliacao da
aprendizagem.

Neste sentido, o curso de formac¢ao continuada teve um importante papel, tra-
tando ndo apenas de aspectos metodoldgicos, mas reservando tempo e espaco para
a abordagem de contetudos cientificos. Percebemos que a énfase do curso de Fisica
nos conceitos fisicos e suas relagdes, bem como na valorizacdo da experiéncia dos
professores-alunos e na aten¢do dada as suas necessidades profissionais, mostrou ser
um caminho promissor para uma formagao continuada satisfatéria.

Dessa forma, acreditamos que investimentos ndo apenas de ordem material
nas escolas, mas também na formacao continuada de professores, podem ser o cami-
nho para a melhoria da qualidade do ensino de Fisica, e de Ciéncias Naturais como um
todo, nas escolas publicas.
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