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RESUMO: Este artigo tem como objetivo principal apresentar as reflexdes construidas a partir
da investigagdo da propria pratica pedagogica (FREIRE, 1996) centrada na mediacao da leitura
literaria (PAULINO, 2004, 2005) em que a experiéncia emocional ficcional dos personagens se
constituiu como foco para a realizagdo de rodas de conversa sobre as formas de expressdo verbal,
as acdes, 0s pensamentos ¢ as possiveis afetagdes decorrentes das emogdes dos personagens e das
criangas participantes. A metodologia confeccionada, inspirada em (CHARTIER, 1996) e
(COSSON, 2006, 2007 e 2015), constituiu-se de trés momentos basicos: acolhida afetiva,
mediagao literaria e a realizagdo de eventos de interpretacdo. A produ¢ao desse método mostrou-
se um caminho possivel para criar momentos de trocas simbolicas entre os participantes sobre
assuntos diversos, dentre eles a experiéncia emocional das personagens, ampliando o repertorio
das criangas sobre o que sentem os personagens e como demonstram o que sentem. Esse trabalho
mostra que a formacdo leitora por meio da mediagdo literaria é uma trilha onde as criangas
demonstram suas idiossincrasias através de suas percepcOes particulares. Desse modo, as
conexodes que elas criam sdo caminhos pessoais, onde nem sempre se alcanga a empatia, mas onde
ha sempre o espago para o exercicio da palavra e das relagdes humanas.

Palavras-chave: Leitura literaria; Experiéncia ficcional; Compreensdo emocional.

ABSTRACT: The main objective of this article is to present the reflections constructed from the
investigation of the pedagogical practice itself (FREIRE, 1996) centered on the mediation of
literary reading (PAULINO, 2004, 2005) in which the fictional emotional experience of the
characters was the focus for the realization of conversation circles about the forms of verbal
expression, actions, thoughts and possible affects resulting from the emotions of the characters
and the children, participants. The methodology developed, inspired by (CHARTIER, 1996) and
(COSSON, 2006, 2007 and 2015), consisted of three basic moments: affective reception, literary
mediation and the realization of interpretation events. The production of this method proved to be
a possible way to create moments of symbolic exchanges between the participants on diverse
subjects, among them the emotional experience of the characters, expanding the children's
repertoire about what the characters feel and how they demonstrate what they feel. This work
shows that reading formation through literary mediation is a path where children demonstrate
their idiosyncrasies through their particular perceptions, therefore, the connections they create are
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personal paths, where empathy is not always achieved, but where there is always space for the
exercise of words, of human relationships.

Keywords: Literary Reading; Fictional emotional; Emotional understanding.
INTRODUCAO

As criancas estdo muito ligadas a essa experiéncia emocional:
desfrutam as peripécias dos protagonistas, compreendem os que siao
cruéis, choram quando acontece algo ruim com o herdi, se identificam
com os fracos e se entusiasmam quando estes conseguem superar os
mais fortes.

Ana Garralon.

Do que sdo feitos os encontros entre a literatura e o leitor em que de fato se
estabelece uma conexdo entre ambos? Que historias ligam ou religam sentimentos e
promovem experiéncias de reconhecimento emocional?

Essas foram as questdes centrais que mobilizaram a cria¢ao da disciplina “GTD
das emog¢des™ que foi conduzida a partir da compreensao de que “ensinar exige pesquisa,
por isso, em sua formagdo permanente, o professor se perceba e se assuma, porque
professor, como pesquisador.” (FREIRE, 1996, p. 16).

Observando as tensas interagdes de um grupo de criangas do Ensino Fundamental
I, na sala de aula e durante os momentos mais livres na escola, como o recreio, por
exemplo, decidimos criar um espago seguro em que pudéssemos conversar sobre os tipos
de interagdes ocorridas no espacgo escolar. Formulamos uma disciplina em que pudemos
organizar tempos € espagos com o objetivo de promover vivéncias e experiéncias que nos
colocassem na rota da investigagao sobre o que fazemos quando estamos em contato com
as emogdes do outro, ou quando expressamos nossas emogoes.

As aulas desenvolveram-se no interior da disciplina Grupo de Trabalho
Diferenciado (GTD), em uma turma do 2° ano do ensino fundamental, com 22 criangas,
em um contexto de formacao de professores, através do Programa Imersao (PID) Docente
do Centro Pedagégico da UFMG, uma escola de aplicagdo que tem, como eixos
estruturantes, o ensino, a pesquisa e a extensao.

Nosso GTD foi realizado pela dupla, constituida pela professora da escola e pela
professora em formacao participante do PID. A disciplina aconteceu durante o primeiro
semestre de 2024. No total, realizamos 16 encontros e mediamos 5 literaturas.

Decidimos trilhar esses caminhos através da mediacao de leituras literarias de
obras nas quais os enredos nos levassem ao espaco intimo ¢ subjetivo de personagens
que, ao se expressarem, abrem margens acessiveis a reflexdo em grupo, possibilitando a
realizagdo de perguntas que nos levaram a imaginar entradas e saidas nas camadas
“profundas da nossa personalidade”, como alerta Candido (2002, p. 82), quando fala do
poder formativo da arte literdria na infancia, nas formas de pensar, agir e sentir,
desaguando nos modos de conviver.

Ao aproximar leitores e livros, a mediacdo literdria permite promover o encontro
entre diferentes perspectivas sobre temas diversos. Levar a leitura literaria para a sala de
aula ¢ aproximar as criangas a uma quase infinita variedade de narrativas.

Atualmente, o tema das emocdes, tdo vasto e importante dentro da literatura, vem
alcangando um numero cada vez maior de obras, que aportam em livrarias e bibliotecas,
e chegam a sala de aula para serem lidas através de lentes e entendimentos diferentes, ora
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como possibilidade de desenvolver compreensdes sobre o reconhecimento das emogdes
por parte das criangas, ora para inicia-las na gestao dos proprios afetos.

Portanto, o universo emocional das personagens, nunca explorado com tanta
insisténcia, passou a ser abordado de forma propedéutica, como uma espécie de ensino
sobre as emogdes, no qual ¢ possivel prever e controlar o que se sente, ou poder distribuir
sentimentos em potes, € ainda, atribuir cores ao que € sentido, correndo-se o risco de que
as relacdes entre cores e objetos, quando fora do contexto da narrativa, gerem distorgdes
e incompreensdes entre o vivido e o experimentado ficcionalmente.

Por outro lado, a percepgdo e o conhecimento sobre a existéncia da experiéncia
emocional ficcional pode atrair e aproximar a crianga das narrativas, ¢ a abordagem
escolar pode passar ao largo de um tratamento interessado em ensinar como sentir.

Nas reflexdes aqui apresentadas, a mediagdo da leitura literaria focou em observar,
analisar e compreender a experiéncia emocional ficcional dos personagens através da
realizagdo de rodas de conversa sobre as formas de expressao verbal, as acdes e as
possiveis interpretacdes decorrentes das emocdes dos personagens e dos participantes das
aulas. Nossa intencao foi criar momentos propicios a indagagao e de reconhecimento das
emocoes, oportunizando as criancas a aquisicdo de um repertério vocabular e emocional
através da mediacao literaria.

MEDIACAO LITERARIA E COMPREENSAO EMOCIONAL

No ambiente escolar, ensinar e aprender a ler significa participar de processos de
ensino-aprendizagem que envolvem o escrito e o lido, processos diferentes de
apropriacgdo, de aquisi¢do, de producdo e dominio de habilidades que sdo essenciais ao
desenvolvimento da crianga, para a sua interagdo no mundo via praticas sociais em que a
leitura e a escrita estdo envolvidas. (SOARES, 2021). Acreditamos que aprender a ler ¢
criar e vivenciar uma nova identidade. Exercer a leitura é ampliar as possibilidades de
performar essa identidade e construir oportunidades de ser e estar com o mundo.

Para Freire (2003) ¢ preciso que a leitura seja um ato de amor. Nesta perspectiva,
a leitura esta relacionada a uma forte conexao emocional, a uma for¢ca que nos empurra
ao outro, para ser com o outro. Podemos dizer que a atitude de amorosidade freireana ¢
uma pratica politica e social. Sendo assim, podemos coloci-la em confluéncia com a
noc¢ao de Chartier (1998), para quem a leitura ¢ um ato de vida, historicamente situado e
atravessado pelas dindmicas sociais presentes em cada momento historico, “com seus
altos e baixos” (CANDIDO, 2002, p. 83).

Ler ¢ compartilhar ou reconhecer diversos modos de viver, de estar no mundo e
com o mundo. Ao ler estabelecemos encontros, trilhamos caminhos, experimentamos
sentimentos e sentidos; vivemos experiéncias, entramos em contato com o outro ficcional,
ficamos entre siléncios e palavras. Vivemos o siléncio como espera, vivemos uma vida
que pode ser a de uma personagem cativante ou daquela de quem vamos querer
distancia (COLOMER, 2007).

E quando afirmamos a vida, estamos também afirmando o presente vivido pela
leitura como um momento para ser o que se ¢, € também ser outro, pensar outros
pensamentos, escutar outras palavras, viver outro tempo. Essa concepgdo converge com
a nocao de formacdo do leitor em Lerner (2002) e de transformacao pela leitura que
encontramos em Larrosa (2011), com as quais concordamos.

A leitura compartilhada, a leitura feita com o outro e para o outro aguca os
sentidos: olhos, ouvidos, gestos, tudo ali, na cadéncia do acontecimento, do evento de
leitura. Esta leitura pode ser na roda, pode ser 14 fora, pode ser na biblioteca, o que nao
pode € ndo ter o qué, ou com quem repartir a leitura, e estar ali inteiro.

Cadernos da Pedagogia, v. 19, n. 44, p. 93-104, maio-agosto/2025 | Dossié

.’i;:/‘




)

pa

_ 7N

Ler para o outro e dele esperar atencdo e cumplicidade, ler para si, enquanto 1€
para o outro, ler e refletir, ler e conversar, ler e entrar nas camadas da histéria, nas cores
e profusdo de imagens que o livro traz. Sdo varias as possibilidades e elas podem
acontecer ao mesmo tempo, porque ler € fazer o verbo delirar, como nos inspira Barros
(2009), ¢ desdobrar os sentidos, reinventar, ou perceber-se 14 no enredo, possivel,
empatico com o sofrimento da personagem, feliz pela aventura vivida, ou pela descoberta
da poesia fora da asa (BARROS, 2009).

Mas, também ¢ possivel viver esse processo € ndo chegar a todos esses estados,
ndo hé regras e moldes, ha possibilidades de experiéncias no universo de compreensao
emocional das personagens tecidas pelos enredos literarios.

Todos esses sentidos e possibilidades de leitura apontam para o sentimento de
acolhimento que a leitura gera quando nela fazemos morada, quando dela partimos, com
desejo de continuar navegando para chegar e poder novamente partir e repartir o que
ficamos sabendo. Sobre isso, concordamos com Michele Petit (2009) quando ela afirma
que “a experiéncia da leitura oferece um espago de intersubjetividade”, a partir de
encontros personalizados (p. 56).

Dessa forma, entendemos que € no corpo que experimentamos a acolhida da
leitura. Por isso, criar momentos para mediar a leitura de histdrias exige a confeccao de
uma relacdo, da criagdo de vinculos, de tempo, de espera, de errancia, de desejo, de risco,
de aceitagdo da imprevisibilidade, do siléncio e dos vazios para ir aos poucos
incorporando o desejo do encontro, por meio da leitura.

Acolher os sentimentos pela leitura ¢ uma aposta nos afetos, no processo de muitos
encontros de amor pelo ato mesmo de estar junto e presente, vivendo algo que ndo
queremos que acabe, mas que quando termina, deixa uma sensacdo de saciedade
momentanea, de algum preenchimento.

Esses momentos, em sala de aula, exigem um tragado metodoldégico que favoreca
a criacdo de mecanismos que nos auxiliem a iniciar, a dar continuidade e a acompanhar a
apreensdo e a compreensao do texto lido.

A EXPERIENCIA EMOCIONAL FICCIONAL: O CAMINHO PARA UMA BOA
CONVERSA

A mediagdo literaria nos permite acessar um universo ficcional rico em emogdes,
que oportuniza e permite compreender e conversar sobre a diversidade de experiéncias
humanas. Garralon (2012) sugere que a leitura em voz alta ¢ como um presente que
contribui com a formacao leitora de uma crianca. Para a autora, “as vezes um ato pequeno
e facil ¢ muito mais efetivo que muitas atividades sofisticadas.” (p. 15).

Nessa esteira, ler em voz alta representou a confec¢ao de uma dadiva, um presente.
Afinal, como nos ensina Layne (2015), “todos nés gostamos de ouvir alguém que sabe
ler expressivamente. Quem ouve uma historia quer ser transportado para o mundo do
texto [...]. Um leitor expressivo nos proporciona esse presente”. (p. 83-84, tradugdo nossa)

A diversidade de leituras selecionadas para a disciplina “GTD das emogdes” nos
colocou diante de literaturas repletas de personagens que vivem emogdes variadas — desde
a alegria a tristeza, da amizade ao medo. Essas histérias ofereceram aos leitores a
oportunidade de se identificarem com as vivéncias dos personagens, proporcionando um
espago seguro para explorarem emocoes que talvez ainda nao houvessem conseguido
verbalizar, ou entender plenamente. Percebemos que quando uma crianga se depara com
uma personagem que enfrenta desafios, sente raiva, tristeza ou alegria, ele pode refletir
sobre suas proprias experiéncias € emogdes.
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Para acessar esse espago subjetivo das personagens, eleger boas perguntas que
conduzam a conversa pode ser importante para que a crianga compreenda a historia e,
assim, possa construir significados a partir do enredo (GARRALON, 2020). Fazer
perguntas que auxiliem na constru¢do de sentidos sobre a histéria como, por exemplo,
“Henriqueta era uma menina timida. Como ela se sentia na frente de outras criangas?”
atuam na compreensao e reforcam a seguranca do pequeno leitor quando este estiver a
frente de outras obras literarias.

Outro caminho para auxiliar a busca de compreensao e conexao com a historia ¢
formular perguntas pessoais para o grupo, tal como: “Se vocé estivesse passando por essa
situagdo, como vocé agiria?” Através de uma pergunta assim, a conversa nado mais se
relaciona somente aos elementos presentes no livro, como as ilustragdes, mas estimula a
troca de pontos de vista e direciona ao significado que a crianga constroi quando se
relaciona com a historia.

Nem todas as criancas vdo querer participar nas primeiras mediagdes. E preciso
dar tempo, ter paciéncia, para que a habilidade de expressar-se em grupo seja alcangada.
Validar todas as respostas ¢ importante para que todos compreendam que as perguntas
mobilizam afetos diferentes em cada um e encaminham, por isso, respostas diferentes.
Essas respostas diferentes geram contrastes que fazem parte das relagdes e apontam que
as diferencas contam como diferengas, sem necessariamente haver uma resposta mais
certa que outra.

O tempo da resposta pode variar, portanto, saber escutar, fazer pequenos
comentarios enquanto se espera uma participacdo ¢ algo interessante, para que as
intervengdes constantes ndo sejam o mote dos encontros, inundando os pensamentos das
participantes da conversa, impedindo-os de pensarem e exercerem suas palavras.

Outro aspecto que deve ser considerado é o da opinido sobre o livro. As
professoras sempre deram as suas opinides sobre o livro em pauta nos encontros da
disciplina. Mais do que demonstrar conhecimento sobre a obra, buscamos ajudar a crianga
a formular uma apreciagao da historia, ou de um conjunto de historias. Isso leva tempo e
esse horizonte critico deve estar presente na formacao do leitor. A esse respeito, Graga
Paulino recomenda que “a mediagdo docente [...] ndo reprima, mas incite a imaginagao
de cada aluno no pacto com o texto” (PAULINO, 2005, p. 65). Para a autora essa ¢ uma
dimensao importante do processo escolarizado de leitura literaria.

Diante disso, podemos dizer que a mediagdo literaria que considera a conversa
durante e apds a leitura ¢ um caminho para alcancar a experiéncia emocional das
personagens, a qual se encontra no nivel da construcdo da interpretacdo e do significado
da historia pela crianca.

Essa pratica vai além da simples leitura de textos, ela envolve a andlise critica e a
interpreta¢do das experiéncias dos personagens, das subjetividades envolvidas durante a
leitura, propiciando as criancas uma compreensao mais profunda do universo emocional
das personagens e dos seus proprios sentimentos.

A conversacao literaria, como descrita acima, realiza o proposito da mediacao, e
reforca o didlogo entre ler por fruicdo estética e ler para desenvolver competéncias
literarias, uma pratica que nao cria dicotomia entre mediar e ensinar, como argumenta
Cosson (2015).

O PASSO A PASSO DA CAMINHADA NO GTD DAS EMOCOES: ASPECTOS
METODOLOGICOS

A metodologia confeccionada para a pratica pedagdgica desenvolvida na
disciplina “GTD das emogdes” teve como inspiracao os estudos sobre leitura literaria e
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mediagdo literdria na escola, a partir de autores como: Chartier (1996), Paulino (2004 e
2005) e Cosson (2006, 2007 e 2015), abordados nos topicos anteriores.

Nossa metodologia consistiu em trés passos essenciais para acolher as criangas e
produzir com elas conversagdes literarias capazes de fomentar reflexdes, apreciagdes e
interpretacdes sobre a experiéncia emocional das personagens e sobre as nossas
experiéncias emocionais mediadas pelas historias. Os passos dados em cada encontro
foram os seguintes: escuta acolhedora, mediacao literaria e jogos de interpretacao.

A escuta acolhedora

A escuta que praticamos em nosso GTD ndo esteve ancorada na préatica
psicanalista, que se dedica ao entendimento da estrutura psicologica do sujeito. Nos
nossos encontros visamos instaurar uma escuta que promovesse o sentido de encontro, de
acolhida, onde estamos com o outro, inteiros e atentos ao que ¢ dito. Para Brunel (2004,
p. 33):

Escutar ¢ mais que ouvir, ¢ tentar, pela fala do outro, entendé-lo na sua
inteireza, prestar atengdo nos seus gestos, nos momentos em que SorTi
ao lembrar de algo ou de tristeza pela dor que aquelas palavras causam.
E prestar atengdo nas emogdes que as palavras suscitam, como
alteragcdes de vozes, sensacao de conforto ao dizé-las.

Produzir um espago como esse, descrito por Brunel (2004), em que a escuta possa
ser praticada sem julgamentos, ndo ¢ tarefa simples, essa foi uma busca de cada encontro,
porque rapidamente percebemos que a escuta ¢ uma construgdo social. E, nessa
perspectiva, escutar ¢ um aprendizado mediado pela linguagem, que pode ser verbal,
visual, corporal, literaria etc.

Para iniciar nossas aulas no GTD, o primeiro passo era criar uma ambiéncia que
fosse confortavel, onde pudéssemos escutar ¢ acolher cada crianga. Para tanto, realizamos
o GTD na sala de espelhos da escola, um espago amplo e sem carteiras, bem iluminado,
arejado e equipado com multimidias e uma parede de espelhos.

Cada aula nesse ambiente iniciava com a turma se acomodando em uma grande
colcha de retalhos com tecido floral de chita. Em seguida, as professoras lembravam a
importancia de saber escutar os colegas sem julgamentos, acolhendo o que cada um
levava para o encontro.

Depois de sentadas em roda, as professoras convidavam cada crianca a expressar
como estava se sentindo naquele momento, se havia algo que gostaria de compartilhar
sobre si. Nesses momentos, escutavamos expressoes como as seguintes: “Me sinto feliz.”,
“Me sinto entediada.”, “Estou cansada.” e “Bem, estou bem.” (DIARIO DE CAMPO, 2023).
Outros traziam falas mais elaboradas, como, por exemplo: “Estou muito feliz, porque estou aqui
com voces.”, “Estou cansada, mas me sinto bem, porque eu gosto de estar aqui.”, “Aconteceu
uma briga la em casa, me senti triste.” ¢ “Meu cachorro esta muito doente, isso me deixa triste.”
(DIARIO DE CAMPO, 2023).

Algumas criangas, nos primeiros encontros, se abstiveram de expressar como
estavam se sentindo. Aos poucos, ao longo dos encontros, essa pratica ganhou fluidez e
naturalidade, e a partir dai todas as criangas quiseram falar, contar sobre seus sentimentos
nos momentos de interacdo na escola e também em casa, com suas familias.

Isso evidencia pelo menos duas questdes: a primeira ¢ a importancia de um
acolhimento sem julgamentos no ambiente escolar, uma escuta atenta que empresta os
ouvidos e o resto do corpo, numa atitude de interesse pela historia que o outro traz sem
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pressdes para que todos participem. A outra questdo ¢ a de que as criangas tém o que
dizer, querem se expressar quando o ambiente construido transmite seguranca (BRUNEL,
2004).

Depois de todos serem escutados e escutarem uns aos outros, a turma estava
motivada para acolher outras subjetividades e emprestar seus proprios ouvidos para
outros, € assim conhecer outros modos de sentir, como aqueles apresentados na literatura
para a infincia. Esse era o momento de iniciar o segundo passo.

A mediagdo literaria

Em que medida ler ¢ conhecer? Como escaparmos de uma idolatria da
leitura pela leitura?
Graga Paulino.

Para ampliar nossos entendimentos sobre o que se quer dizer com o conceito de
mediacao literdria como o adotamos, trouxemos a epigrafe acima, a qual nos permite
refletir que a mediacao literaria na escola ndo precisa sucumbir a dicotomia entre o ensino
e a fruigdo estética, como Paulino (2001) questiona.

Nas leituras mediadas por nés, no “GTD das emogdes”, o carater de formagao pela
leitura, o ensino dos comportamentos e habitos mais favoraveis a leitura, das atividades
de interpretacdo dos sentidos constituintes das obras também estiveram no horizonte das
aulas, em par com as praticas estéticas de apreensao da poética, da admiracao que a beleza
do texto suscita, o deixar-se afetar e se emocionar pela historia lida e ouvida, da
exploragdo da criatividade a partir das imagens. Essa harmonia entre ensinar ¢ mediar ¢
a busca de “um professor que ao ser mediador ensina e ao ser professor media,
desenvolvendo a competéncia literaria de seus alunos”, como nos ensina Cosson (2015,
p. 169), sem perder de vista a leitura como provocadora dos nossos sentidos, como
experiéncia emocional.

Mediamos 4 livros na vigéncia do “GTD das emogdes”: Os Reflexos de
Henriqueta (2023), de Marion Kadi; O menino com flores no cabelo (2023), de Jarvis; O
monstro das cores (2018), de Anna Llenas, e A pequena ditadora (2009), de Luciano
Trigo, respectivamente.

Esses livros foram escolhidos por trazerem projetos graficos que primam pela
beleza e pela diversidade de personagens, que apresentam textos cujos enredos sao
estimulantes, os quais estimulam a crianga a ir além do que ja vivenciam, trazendo
personagens livres de esteredtipos, possibilitando, assim, bons voos criativos e dialogos
instigantes.

Por uma questdo de economia do texto, vamos focalizar em uma das obras
mediadas, uma das que mais agradou as criangas: O menino com flores no cabelo, de
Javis.
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Q menino com flores
no cabelo

JARVIS PR

Figura 1. Capa do livro: O menino com flores no cabelo.
Fonte: Jarvis (2023)

Com uma escolha delicada de palavras e uma profunda beleza nas ilustragdes,
Javis nos apresenta Davi, um menino “doce e gentil”, amado por todos e que tem um
jardim na cabecga, pois seu cabelo ¢ feito de fios de flores coloridas. A narrativa nos
conduz ao mundo intimo de uma relacdo de amizade entre dois garotos, uma relacao
muito bonita, regida pela paciéncia, pelo apoio, pela persisténcia e pela
presenga. Quando, um dia, as flores da cabeca de Davi caem, o que lhe resta ndo ¢
somente “os galhos pontudos na cabega”, resta também a amizade e a compreensao
genuina, que ajudam Davi a ter paciéncia e estratégia para aguardar o retorno das flores,
na sombra de uma bela amizade.

Iniciamos a leitura do livro explorando a capa e todas as informacdes que nela
aparecem. Em seguida, na roda da histéria, formulamos a seguinte pergunta, a partir da
leitura do titulo: “Que histéria vem ai? O que esse titulo faz vocé pensar?

“O menino usa peruca”. “O menino gosta de plantar”. “O menino gosta
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de desenhar flores, ¢ uma historia de amor”. “Ele deve imaginar muitas
coisas, deve ter muitas ideias na cabeca”. (DIARIO DE CAMPO,
2023).

Essas foram algumas hipdteses levantadas pelas criancas antes de iniciarmos a
leitura. Em seguida, combinamos de ler e conversar durante a leitura, explorando as
ilustragdes, os entendimentos ou as duvidas das criangas.

Durante a leitura, as criangas foram incitadas a apreciar as ilustragcdes por meio de
perguntas como, por exemplo: “Por que o Davi aparece em todas as situacdes ilustradas
nestas duas paginas?”’, “Que nome a gente pode dar a relagdo entre esses dois meninos?”,
“A ilustracao nos ajuda a perceber a relagao que existe entre as criangas? Por qué?” “Vocé
tem um amigo assim?”. As ilustragcdes e o texto verbal neste livro apontam para uma
costura fina de uma relacdo intima com os sentimentos dos personagens.

Dessa forma, a experiéncia emocional dos personagens foi sendo apreendida pelos
estudantes da turma, a medida que elas percebiam que o texto verbal dialogava e era
completado pelo texto visual, e que esses aspectos se relacionam as proprias vivéncias
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delas, pois, como estudantes, tém melhores amigos, nutrem e sdo nutridos pelos lagos
afetivos que vao construindo, ou se sentem nao acolhidos em determinadas situacdes de
conflitos.

Eu tenho uma melhor amiga aqui na escola, e no meu bairro. Eu gosto
de brincar com elas, igual o Davi (personagem do livro). Um dia a
minha amiga, 1a da minha rua, ficou doente. Eu visitei ela umas cem
vezes, até ela melhorar e brincar de novo, 14 no meu prédio. (DIARIO
DE CAMPO, 2023)

Eu fiquei triste quando as flores cairam do cabelo do Davi (personagem
do livro). As criangas sairam de perto dele. Mas um menino ficou (com
ele). Ainda bem. “Eu tenho uma amiga assim aqui na sala. Todo mundo
sabe quem é. Ela ¢ tudo pra mim”. (DIARIO DE CAMPO, 2023).

O “GTD das emogdes" nos possibilitou muitos momentos como esses
apresentados pelos depoimentos das criangas. Suas falas demonstraram o reconhecimento
da nogdo de apoio, de amizade, de empatia, de amor, e muitos outros sentimentos vividos
por eles ou experimentados através das personagens. Concordamos com Frederico (2024,
p. 14), para quem “a experiéncia emocional vivida no ato da leitura €, portanto, uma
dimensdo essencial da experiéncia estética da literatura”. A cada mediacdo literaria
percorremos esse caminho de vivéncias emocionais e de reconhecimentos do vivido, que,
ao ser narrado, vai se transformando em experiéncia, como nos lembra Walter Benjamin
(1994).

Jogos de interpretacao

Neste trabalho, elaboramos a nocdo de jogos de interpretacdo, tomando por
empréstimo de Vygotsky (2002) o conceito de intercambio social, segundo o qual € para
se comunicar com seus semelhantes que o homem cria e utiliza os sistemas de linguagem.

Os jogos de interpretacdo da obra literdria em foco envolveram as criangas em
brincadeiras, usando sistemas de linguagem como a palavra escrita, a oralidade, ¢ o
desenho, buscando, sobretudo, registrar, comunicar e avaliar se as criancas estavam
compreendendo a historia lida com eles, se estavam captando as sutilezas da poética no
texto, se estavam percebendo os imbricamentos entre o texto escrito e texto visual.

Uma dinamica que realizamos com o livro O menino com flores no cabelo foi
pedir para todas as criancas confeccionarem um desenho sobre aquilo que elas sentiram
depois da nossa leitura dialogada. Cada crianca teve a oportunidade de revelar o que
sentiu ao transportar para o papel as marcas que o texto havia produzido nelas mesmas.

Durante a confec¢ao dos desenhos, as criangas nos procuraram para avaliar se o
que queriam desenhar fazia sentido, se era possivel, em um movimento de validagdo e
continuidade do didlogo na roda. Nesses momentos pudemos ter contato e mediar
sentimentos de inseguranca, medo, ressentimentos, esperanca, deixando evidente que
todos os sentimentos sdo possiveis. Mais uma vez, nesses momentos, pudemos exercitar
a escuta e compreender aquilo que Brunel (2004, p. 34) diz quando afirma que, “quem
procura ser escutado quer ser olhado, acolhido e entendido nao somente pela fala, mas de
forma completa”, numa atitude de estar inteiro no momento da escuta, que no caso da
crianca pode ser um desabafo, uma denuncia ou uma confirmacao do que esta pensando
sobre si mesma.

Portanto, esses jogos interpretativos se constituiram em oportunidades de
construir compreensoes ¢ lacos de afeto, que foram se dando em coletivo, mediante os
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didlogos e as brincadeiras entre as criangas, € entre as criangas € as professoras.
Evidentemente que nem sempre foi possivel alcancar a empatia, mas sempre houve a
inten¢do de acolher e dialogar com as criangas, criando ambiéncia para o exercicio da
palavra, das relagdes humanas.

CONCLUSOES

Do que sao feitos os encontros entre a literatura e o leitor em que de fato se
estabelece uma conexdo entre ambos? Que histérias ligam ou religam sentimentos, e
promovem experiéncias de reconhecimento emocional? Essas foram as perguntas que nos
fizemos ao iniciar a constru¢do do “GTD das emogdes”, que nascia com o intuito de
produzir com as criangas um repertorio emocional, que as auxiliassem no cotidiano, para
que pudessem aprender a escutar a si mesmas ao entrar em contato com os outros.

Ao trilhar esse caminho através da mediagdo literaria fomos percebendo a
poténcia que ¢ a literatura na instauracao do encontro. O encontro afetivo pela leitura em
roda aproxima e desafia as criangas a se colocarem como participantes ativas na criagao
desse repertorio que queriamos construir.

A mediacao literaria foi evidenciando de que maneiras a literatura para a infancia
pode trazer para a roda possibilidades de apresentar as criangas a diversidade de imagens,
gestos, palavras, formas de compreensao sobre eventos relacionais, que proporcionaram
diversas conversas. Na roda, as trocas de interpretagdes mediadas pelas professoras
mostraram que as compreensdes vao se forjando pelas interagdes, “durante a conversa
sobre aspectos relevantes do texto” (KLEIMAN, 2010, p. 27).

Esses momentos, nos quais um ponto de vista contrasta com outro € provoca novas
questdes ou rupturas em determinados entendimentos, ¢ que se da a formagdo de outros
pensamentos, transformando o gesto conhecido em outros gestos, em novas palavras e
em novas compreensdes, agora das criangas, que se apropriam e ampliam seus
conhecimentos enquanto aprendem.

Quando colocamos em marcha uma metodologia como a que relatamos aqui, a
dimensao da ingenuidade, de que qualquer pratica de leitura ¢ melhor do que nenhuma
leitura fica cada vez mais abalada. Isso porque o ambiente em que a leitura acontece, a
escolha do livro, a a¢do de nos colocarmos em roda, as variagoes do tom da voz no
momento de ler a histéria, as pausas para as perguntas, a escuta atenta ao que ¢ dito pela
crianca, o0 modo de acolhida ao que ¢ dito, todo esse processo estd embebido em um
planejamento que busca ser significativo, ético e estético; envolvido em posturas didatico-
pedagogicas que sdo também politicas.

A producdo desse método mostrou-se um caminho possivel, uma pratica
pedagogica capaz de criar momentos de trocas diversas, de produgdao de conhecimento
pela oralidade, pelo desenho e pela escrita. Passamos por muitos temas, dentre eles a
experiéncia emocional das personagens, que quando ¢ discutida ou conversada, como nos
lembra Kleiman (2010), entra nos universos de vivéncias das criangas se tornando outra
coisa, ganhando outros contornos e significados.
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