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RESUMO: O presente relato tem como objetivo compartilhar a experiéncia de uma Oficina de
Alfabetizagdo e Letramento voltada para idosos, desenvolvida como projeto de extensdo no
municipio de Mariana (MG). A oficina, realizada em espaco ndo formal, buscou, por meio de
metodologias pautadas nas palavras geradoras e no respeito aos saberes dos sujeitos, promover
processos de apropriacdo da escrita. O relato utilizou como procedimentos metodologicos a
observagdo participante, a analise de producdes escritas e os registros em diario de campo. Os
resultados apontam que, mesmo com as limitagdes estruturais, os participantes apresentaram
avangos significativos na construgdo do sistema alfabético, por meio de metodologias
fundamentadas no uso de palavras geradoras, mostrando que ela possui grande potencial de
aquisicdo do sistema de escrita pelas conexdes que elas propiciam. A experiéncia reafirma a
importancia da educagdo ao longo da vida, especialmente quando pautada nos principios da
educacdo popular e da pedagogia freireana.
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ABSTRACT: This experience report aims to share the development of a Literacy Workshop for
elderly individuals, carried out as an extension project in the municipality of Mariana (MG),
Brazil. The workshop, conducted in a non-formal setting, sought to promote writing appropriation
processes through methodologies based on generative words and respect for the participants’
existing knowledge. The methodological procedures included participant observation, analysis of
written productions, and field diary records. The results indicate that, despite structural
limitations, participants showed significant progress in constructing the alphabetic system
through methodologies grounded in the use of generative words. These methods proved to have
strong potential for facilitating writing acquisition due to the connections they foster. The
experience reaffirms the importance of lifelong education, especially when guided by the
principles of popular education and Freirean pedagogy.

Keywords: Elderly literacy; Elderly writing; University extension; Generative words.

INTRODUCAO

A histéria da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) no Brasil ¢ marcada por
movimentos sociais, iniciativas estatais descontinuas e constantes tensionamentos entre
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concepgdes pedagdgicas emancipadoras e modelos tecnicistas. Desde o surgimento de
movimentos como o Movimento de Educa¢do de Base (MEB), o Movimento de Cultura
Popular (MCP) e o Centro Popular de Cultura da Unido Nacional dos Estudantes (CPC
da UNE), na década de 1940, até a implementacao de politicas como o Programa Nacional
de Alfabetizagao (PNA) do MEC, em 1961, o Programa MOBRAL, em 1967, ¢ o Ensino
Supletivo, em 1971, observa-se uma trajetéria de lutas e disputas pela consolidacao da
EJA como campo educacional e como direito social.

A promulgac¢ao da Constitui¢ao Federal de 1988 e da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB) n° 9.394/1996 representou um marco importante na
consolidacdo da EJA como modalidade integrante da Educac¢do Bésica. No entanto,
mesmo com os avangos legais, observa-se que, em diversas localidades, a realidade das
praticas pedagogicas destinadas ao publico jovem, adulto e idoso nao corresponde
plenamente ao que esta estabelecido na legislagdo, revelando desafios historicos e
estruturais ainda nio superados (GALVAO; SOARES, 2004).

E nesse contexto que se insere o presente relato, resultado do projeto de extensao
desenvolvido junto ao curso de Pedagogia da Universidade Federal de Ouro Preto
(UFOP), no municipio de Mariana, estado de Minas Gerais, durante os anos de 2019 e
2020. Mariana esta localizada a aproximadamente 100 quildmetros da capital, Belo
Horizonte, e, segundo dados do Censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2022), possui uma populacio de 61.387 habitantes, situando-se na regido Centro-
Sul do estado.

O espaco geografico marianense, com area de 1.194,20 km?, subdivide-se em dez
distritos rurais, os quais se desdobram em subdistritos. Dessa forma, a populagdo
encontra-se dispersa pelo territorio, apresentando uma densidade demogréfica de 50,12
hab./km? (IBGE, 2017). As localidades sdo interligadas majoritariamente por estradas de
terra, o que limita o fluxo de comunicagao entre a sede do municipio e as areas rurais.

No que se refere a oferta educacional na modalidade de EJA, Mariana dispde de
trés escolas municipais, das quais apenas duas oferecem turmas de EJA nos anos iniciais.
Além disso, ha sete escolas estaduais que ofertam exclusivamente o Ensino Fundamental
e Médio. Contudo, todas essas dez institui¢cdes estdo concentradas na sede do municipio
e sO possuem atendimento no turno noturno. Tal realidade evidencia que o municipio
desconsidera que a distribuicdo geografica da populagdo com baixos niveis de
escolarizagdo ou em situag¢do de analfabetismo tende, majoritariamente, a se concentrar
no meio rural (IRELAND, 2004).

Além da oferta formal de EJA mantida pelas redes municipal e estadual, Mariana
conta com uma turma de alfabetizacdo realizada em espago ndo formal de educagdo
(GONH, 2006), fruto de uma parceria entre a Universidade Federal de Ouro Preto e a
administragdo municipal. As aulas ocorrem em um centro municipal de convivéncia
social, situado na sede da cidade, vinculado ao programa municipal RecriAvida,
desenvolvido pela Secretaria de Desenvolvimento Social e Cidadania. O programa visa
contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudavel e autonomo,
proporcionando vivéncias que estimulam a autonomia € o protagonismo social dos
participantes.

A parceria entre a Universidade e o municipio consolidou-se na formacao da

Cadernos da Pedagogia, v. 20, n. 47, p. 338-348, abril-agosto/2026 ISSN 1982-4440 |



RELATO DE EXPERIENCIA DOSSIE

Oficina de Alfabetizagdo e Letramento, ocorrida no turno vespertino, acdo extensionista
desenvolvida no periodo de 2008 a 2023. Tal oficina tinha como objetivos, de um lado,
proporcionar aos estudantes do curso de Pedagogia a consolida¢do de saberes teoricos e
praticos no campo da alfabetizagdo; e, de outro, oferecer as pessoas atendidas — em sua
maioria idosos — a apropriagdo do sistema de escrita da lingua materna (SILVA, 2020).

Tendo em vista que a capacidade de atendimento, tanto formal quanto ndo formal
do municipio, esta concentrada na sede urbana, este relato apresenta, portanto, um recorte
da experiéncia de alfabetizacdo de idosos na Oficina de Alfabetizacao e Letramento. A
escolha pela oficina se deu, primeiramente, por se diferenciar do atendimento a
escolarizagdo de adultos e idosos em um espago nao formal de educagao, tendo em vista
que a legislagdo advoga o atendimento da modalidade de educacao no ensino formal. Por
outro lado, foi também a experiéncia que serviu como ponto de partida para o
desenvolvimento da pesquisa de mestrado, defendida em 2024°, em que se realizou parte
da mesma analise presente neste relato, porém, sob a otica da educagao formal de ensino.

Compreende-se que a experiéncia vivenciada na oficina contribui
significativamente para a compreensdo das praticas pedagdgicas voltadas ao publico
adulto e idoso, além de promover a disseminagao cientifica sobre metodologias de ensino
fundamentadas nas dimensdes sociais e culturais dos sujeitos envolvidos.

A seguir, serd apresentado um recorte da experiéncia desenvolvida na Oficina de
Alfabetizagdo e Letramento, com énfase no espago fisico e nos sujeitos participantes, nas
praticas metodologicas, nos desafios enfrentados e nos resultados obtidos do processo de
alfabetizacao de idosos.

SITUANDO O ESPACO E PERFIL DOS PARTICIPANTES

As aulas da Oficina de Alfabetizacdo e Letramento ocorriam em um espago
compartilhado com a Oficina de Teatro, cedido pelo programa municipal. Tratava-se de
uma sala de aula adaptada, equipada com um quadro branco de pequenas dimensdes, uma
mesa grande destinada aos alunos da universidade — que atuavam como ministrantes das
oficinas —, além de mesas e cadeiras organizadas para os alunos da turma de
alfabetizacao.

O ambiente era bem arejado, contando com duas janelas que se estendiam de
ponta a ponta em uma das paredes laterais. Na parede oposta ao quadro, havia armarios
utilizados principalmente para o armazenamento de roupas, calcados e materiais da
Oficina de Teatro, que acontecia em horarios distintos. A professora responsavel pela
Oficina de Teatro disponibilizou, em um desses armarios, um pequeno espaco para
guardar os materiais especificos da Oficina de Alfabetizacdo, como livros, jogos,
cadernos e outros recursos pedagdgicos.

As atividades da Oficina de Alfabetizacdo aconteciam trés vezes por semana, com
carga horaria média variando entre 90 e 120 minutos por encontro. Por se tratar de um
projeto de extensdo vinculado a UFOP, voltado para o publico idoso, a participagdo dos

3 Dissertagdo intitulada “Tentei fazer, mas ‘garrei’(sic). Vou fazer essa ndo”: apropriagdo do sistema de escrita
alfabética na educagdo de adultos, defendida em 2024 pelo Programa de Poés-graduagido em Educagido da UFOP.

Cadernos da Pedagogia, v. 20, n. 47, p. 338-348, abril-agosto/2026 ISSN 1982-4440 |



Ll

RELATO DE EXPERIENCIA DOSSIE

alunos ocorria de forma voluntaria e flexivel. Segundo relatorio do projeto de extensdo
encaminhado a Pro-Reitoria de Extensdo (PROEX) da UFOP, durante o ano de 2019,
foram matriculados onze alunos idosos. As oficinas eram conduzidas pelos/as bolsistas-
mediadores as segundas, quartas e sextas-feiras, ¢ o numero de participantes oscilava
entre nove e onze alunos, sendo raro os casos em que houvesse menos de nove presentes
em cada encontro.

Todos os participantes da oficina, naquele momento, eram residentes do
municipio de Mariana, sendo majoritariamente moradores de bairros periféricos ou de
distritos proximos. Os que moravam em distritos se deslocavam até a sede do municipio,
geralmente pela manha, retornando ao final do dia. A faixa etdria do grupo variava entre
60 e 81 anos, quase todos aposentados e com baixa escolaridade. Os participantes
buscavam, por meio da oficina, realizar projetos de vida pessoais, que incluiam desde a
socializagdo com seus pares, passando pelo inicio ou pela continuidade de processos de
escolarizagdo, até a concretizagdo do desejo de aprender a ler e escrever. Esse perfil
caracteriza-os como sujeitos das camadas populares, conforme analise de Carrillo (2013),
uma fragdo social que possui menor acesso as oportunidades e a recursos.

Durante todo o ano de 2019 e inicio de 2020 — periodo anterior a decretagdo do
isolamento social em decorréncia da pandemia de COVID-19 —, os onze alunos idosos
participavam regularmente das oficinas. Por se tratar de uma turma heterogénea e
multisseriada, cada sujeito apresentava seu proprio ritmo de aprendizagem, tempo de
permanéncia e frequéncia nas atividades. Esse aspecto ¢ evidenciado pelo fato de haver
alunos que frequentavam a oficina ha cerca de quatro anos, enquanto outros haviam
ingressado mais recentemente, com aproximadamente seis meses.

TRABALHANDO COM IDOSOS: OS ESCRITOS

Quando se fala sobre metodologias de aprendizagem da lingua escrita para os
sujeitos da EJA, Ledncio Soares (2008) afirma que as formas de aprendizagem e as fases
de aquisi¢@o ocorrem de forma similar, porém nao idéntica, aos processos que as criangas
desenvolvem em sua escolarizacdo, ou seja, em estagios (FERREIRO; TEBEROSKY,
1986; SOARES, 2018).

No contexto da EJA, esses processos tém ocorrido de forma transposta da
infancia, de modo que a capacitacao efetiva dos professores, especifica para o publico da
EJA, ainda estd pouco concretizada (ARROYO, 2006). O que se observa € o
reaproveitamento das metodologias da Educacdo Basica comum aplicadas a essa
modalidade (SOARES, 2008).

Estudos de Oliveira (1999; 2004) apontam que a aprendizagem € um processo
inato a todo sujeito, mas que ocorre de formas diferentes em cada um, dependendo de
variaveis, como o meio cultural em que ele estd inserido, as suas relagdes subjetivas com
o mundo e a disponibilidade de contato com a escrita (KALMAN, 2004). Além disso,
Oliveira (2004) ressalta que, quando se trata de adultos e idosos, os processos de aquisi¢cao
ocorrem em condi¢des mais lentas em comparacao a criangas € jovens. Trata-se de um
processo ao longo de toda a vida, em que os modos de internalizacdo do conhecimento
podem ocorrer por diferentes meios, conforme a subjetividade de cada pessoa. Entende-
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se por educagdo ao longo da vida o que ¢ defendido por Ireland (2019, p. 50), como “[...]
um processo que nos acompanha ao longo e ao largo de toda a vida: em todas as idades e
em todas as fases e fungdes da vida”.

Nesse sentido, Leal, Albuquerque e Morais (2010), ao abordarem a aprendizagem
da lingua escrita, destacam que o processo de aquisi¢do ndo ocorre por osmose. Quanto
mais imersos os individuos estiverem na cultura da lingua ou nas culturas do escrito
(GALVAO, 2004) mais formas e modelos para compreender as metodologias sobre o
funcionamento da lingua escrita serdo construidos. Esse contato, entretanto, ndo permite
que os sujeitos compreendam automaticamente o funcionamento da escrita, uma vez que
Ferreiro e Teberosky (1986) ressaltam que ela ¢ uma convengdo histdrica e social,
aprendida ao longo do tempo e ndo inata desde o nascimento.

Concorda-se com Vera Barreto (2006) quando destaca que os saberes aprendidos
fora do ambiente escolar ndo deveriam ser excluidos pelas institui¢des de ensino, sejam
elas formais ou ndo. Tais saberes, que permeiam toda a trajetoria de vida do sujeito, ndo
podem ser deslocados de sua cultura e historia.

Diante disso, foi com base nessas premissas que foram aplicados e analisados os
trabalhos e materiais escritos, produzidos pelos alunos da Oficina de Alfabetizagdo e
Letramento. Busca-se compreender como ocorreu a apropriagao da escrita pelos sujeitos.

O escrito na Educagdo de Idosos do RecriAvida: relato de uma experiéncia

No inicio de cada periodo letivo da Oficina, eram desenvolvidas atividades
diagnosticas, utilizando materiais didaticos que permitissem compreender o ponto de
partida de cada aluno. Com o objetivo de ambientar cada um a sala de aula, realizou-se
uma atividade de reconhecimento das palavras ao seu objeto, promovendo o contato e a
assimilagdo dos equipamentos e seus respectivos nomes, presentes no espaco fisico em
que estavam inseridos.

A atividade inicial consistiu na identificagdo, por meio de representacdes
imagéticas associadas as palavras correspondentes, dos objetos e moveis disponiveis na
sala de aula. Buscou-se verificar ndo apenas a familiaridade dos alunos com tais itens,
mas também se conseguiam estabelecer a relagcdo entre as imagens € 0s seus respectivos
nomes, articulando palavra e forma.

Figura 1. Atividade de reconhecimento.

Fonte: Acervo dos autores (2019).
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Os resultados da atividade mostraram que os nove alunos participantes
conseguiram correlacionar os nomes aos objetos, demonstrando familiaridade com os
principais elementos do ambiente escolar. Além disso, as conversas espontaneas durante
a execucao da tarefa, registradas no caderno de campo, revelaram que todos/as os/as
participantes frequentaram, em algum momento, o sistema formal de ensino. Isso ficou
evidente nos relatos sobre experiéncias escolares anteriores, evocadas a partir dos objetos
trabalhados na atividade.

Tal proposta também permitiu compreender como os idosos constroem suas
representacdes imagéticas a partir da leitura ou escuta de uma palavra. Segundo Montoya
(2005), a manifestacdo dos conhecimentos ocorre por meio da evocagdo simbolica,
estruturada em imagens mentais que sdo acionadas com base nas experiéncias
acumuladas ao longo da vida. Assim, por exemplo, ao se pronunciar a palavra cadeira,
buscou-se compreender qual modelo de cadeira fazia parte do repertoério sociocultural do
estudante — se era semelhante a um banco, uma poltrona ou outro mdvel que, em seu
universo, recebia a mesma denominacao.

A compreensao dessas representagdes foi fundamental no inicio do processo, pois
ofereceu suporte para a constru¢do de novos conhecimentos a serem trabalhados no
decorrer das aulas. Montoya (2005, p. 49) refor¢ca que a representagdo imagética ou
imagem mental “[...] serve de base para as acomodagdes futuras, a partir de pré-conceitos;
assim [...] a contribuicdo da imagem mental € essencial, mas enquanto simples
significante que se reporta a acomodacdes anteriores”. Isso significa que as imagens
mentais desempenham papel central na aquisicdo do conhecimento, pois sustentam o
desenvolvimento do pensamento e a assimilagdo de novos saberes a partir de informagdes
pré-existentes.

Com base na primeira atividade, as aulas subsequentes mantiveram a ldgica
metodoldgica, centrada na relagdo palavra-objeto, com €nfase crescente no processo de
ensino da escrita alfabética.

Como exemplo, em uma das atividades iniciais, foi apresentado aos alunos o
objeto apontador de lapis. Apds uma discussdo coletiva sobre sua utilidade, caracteristicas
e formas de uso, o objeto foi fixado no quadro branco com o auxilio de fita adesiva, de
modo a permanecer visivel a todos. Em seguida, solicitou-se que os alunos registrassem,
em seus cadernos, o nome do objeto.

Tabela 1. Escrita da palavra APONTADOR.

Aluno* Forma de escrita
Guilherme ATPD
Ruth APISTADAS
Aldo ACOTANDO

4 Neste relato, os alunos estao identificados com nomes ficticios a fim de preservar suas identidades.
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Silvia APAUTADOR

Fonte: Elaboragao propria amparada na produgao dos alunos. Acervo dos autores (2019).

A partir da Tabela 1, ¢ possivel formular hipoteses iniciais acerca dos niveis ou
estagios de escrita (FERREIRO; TEBEROSKY, 1986; SOARES, 2018) de cada aluno,
considerando a representagdo individual de uma mesma palavra.

Tendo como referéncia a palavra “APONTADOR?”, as atividades subsequentes
foram desenvolvidas com foco na sua fragmentagao silabica (A-PON-TA-DOR), com o
objetivo de possibilitar a formacao de novas palavras. Nesse sentido, além das silabas que
compdem a palavra geradora, foram disponibilizadas unidades sildbicas impressas e
recortadas, correspondentes a “familia” fonémica da palavra, permitindo que os proprios
alunos manipulassem e combinassem esses elementos para construir outras.

Essa metodologia se alinha ao que propde Paulo Freire (1989), ao defender que o
processo de alfabetizagdo deve partir de palavras geradoras, que fagam sentido dentro do
universo cultural e social dos sujeitos, sendo elementos fundamentais para o
desenvolvimento da consciéncia critica e da autonomia no uso da linguagem.

Ressalta-se que, além das silabas provenientes da palavra geradora, incluiu-se a
vogal “A”, uma vez que, por sua natureza, ndo constitui uma “familia” fonémica, mas
exerce papel fundamental na composicao de novas estruturas linguisticas.

A Figura 2 apresenta o esquema que ilustra a forma como as silabas foram
distribuidas na atividade:

Figura 2. Disposicdo silabica.

A-PON-TA-DOR

A

PAN - PEN - PIN - PON - PUN
TA-TE-TI-TO-TU

DAR - DER - DIR - DOR - DUR

Fonte: Elaboragdo dos autores (2019).

Na atividade, foram formadas novas palavras a partir da disposi¢do silabica e a
vogal, como penta, pente, ponta, aponta, dora, ponte, dor, entre algumas outras.

Cadernos da Pedagogia, v. 20, n. 47, p. 338-348, abril-agosto/2026 ISSN 1982-4440 |



RELATO DE EXPERIENCIA DOSSIE

Figura 3. Registro dos alunos em sala formando novas palavras.

Fonte: Acervo dos autores (2019).

Ao longo do ano, novas palavras foram sendo introduzidas gradualmente na
metodologia, com o objetivo de ampliar o repertério vocabular dos estudantes e favorecer
a formagdo de novas palavras.

O trabalho com palavras geradoras, selecionadas pelos proprios bolsistas
mediadores, foi se intensificando progressivamente. Inicialmente, era escolhida uma
palavra geradora, vinculada ao cotidiano dos alunos ou aos objetos presentes no ambiente
da sala de aula, para a formagao de outras palavras. Na sequéncia, essas palavras passaram
a ser inseridas em contextos, ampliando-se gradualmente para a construcao de frases e,
posteriormente, de pequenos textos, na medida em que se buscava elevar o nivel de
complexidade e favorecer a apropriagdo da escrita em diferentes géneros textuais.

Embora se tratasse de uma oficina de alfabetizagdo realizada em um espago nao
formal de educacgdo, o cronograma de atividades acompanhava o calendario da Secretaria
Municipal de Educacao, considerando que muitos dos idosos se ausentavam das oficinas
durante o periodo de férias escolares para cuidar de seus netos. Apesar do recesso de um
més ocorrido apds o encerramento do primeiro semestre, as atividades da Oficina de
Alfabetizagdo foram retomadas normalmente no més de agosto.

Ao final desse processo, tornou-se possivel observar uma evolucao significativa
no desenvolvimento dos niveis de escrita alfabética pelos alunos, evidenciada na
sistematizacdo das produgdes apresentadas na Tabela 2, referente aos alunos Aldo,
Guilherme e Ruth, que estiveram presentes em sala e que realizaram a atividade:

Tabela 2. Sistematizagdo de escritas produzidas no dia 09 de dezembro de 2019.

Aluno/a
Aldo Guilherme Ruth
Palavra Forma de escrita Forma de escrita Forma de escrita
ABACAXI ABACXI ABACAXI ABACAXI
ABACATE BACATE ABACATE ABACATE
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AMORA AMORA ANORA AMORA
BANANA BANANA PANANA BANANA
JABUTICABA JABUTIABA JABUAIHABA JABUTICABA

Fonte: Elaboragdo propria amparada na produgao dos alunos. Acervo dos autores (2019).

Diante do exposto, ¢ possivel afirmar que o desenvolvimento das atividades na
Oficina de Alfabetizagdo e Letramento, especialmente com a utilizagdo de palavras
geradoras, demonstrou resultados significativos no processo de aquisicao da escrita pelos
sujeitos idosos participantes. As praticas pedagdgicas, fundamentadas em pressupostos
da educacao libertadora de Paulo Freire, mostraram-se eficazes ao considerar os saberes
prévios, as vivéncias e a cultura dos estudantes como elementos centrais para a constru¢ao
do conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente relato de experiéncia buscou apresentar as praticas desenvolvidas na
Oficina de Alfabetizac¢do e Letramento, ofertada em um espago ndo formal no municipio
de Mariana (MG), como uma ag¢do extensionista da Universidade Federal de Ouro Preto
(UFQOP). A partir das atividades realizadas com foco na utiliza¢do de palavras geradoras,
foi possivel observar que, mesmo diante dos desafios estruturais, metodoldgicos e sociais,
os sujeitos idosos participantes demonstraram avangos significativos no processo de
apropriac¢ao da escrita.

Os dados apresentados evidenciam que as metodologias fundamentadas no uso de
palavras geradoras possuem grande potencial de aquisi¢do do sistema de escrita pelas
conexodes que elas propiciam, sendo um método relevante no trabalho com a EJA.
Ademais, o respeito aos saberes prévios e o vinculo com o universo sociocultural dos
educandos, tal como defendido por Paulo Freire, sdo fundamentais para promover nao
apenas a alfabetizagdo, mas também o fortalecimento da autoestima, da autonomia e da
cidadania dos sujeitos.

Além disso, o relato reafirma a importancia da extensao universitaria como espago
formativo, tanto para os alunos da graduacdo, que vivenciam praticas pedagogicas
socialmente comprometidas, quanto para os sujeitos atendidos, que encontram na
educagdo uma oportunidade de ressignificar suas trajetérias. Por fim, destaca-se a
urgéncia de politicas publicas que reconhecam e ampliem as ofertas educativas para
jovens, adultos e idosos, especialmente nos territorios historicamente marginalizados,
garantindo, de fato, o direito a educacio ao longo da vida.
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