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Resumo: A Neuropsicologia atua principalmente sobre as funcgdes cognitivas. Tais informac6es
sdo de grande relevancia para o campo da educacdo. Em contrapartida, acredita-se que ainda possa
haver uma defasagem em relacdo ao conhecimento dessa ferramenta pelos educadores, em
especial aqueles que atuam em instituicGes publicas de ensino. Por isso, este estudo objetivou
investigar a importancia do aprendizado sobre Neuropsicologia para a atuagao dos docentes e a
realizacdo das praticas pedagogicas. Utilizou-se um questiondrio virtual, através do Google
Forms, contendo 41 questdes, para investigar a tematica. Foram utilizadas técnicas de estatistica
descritiva para andlise dos dados coletados. Participaram do estudo 102 educadores com atuacédo
na Educacéo Infantil e os ensinos Fundamental | e 1, com matriculas ativas na Educacao publica
dentro do Estado do Rio de Janeiro. Através dos resultados obtidos, é pertinente afirmar que a
Neuropsicologia e seus estudos e atuacdo pode contribuir para as praticas pedagogicas e,
consequentemente, para a atuacdo dos educadores, de diversas formas. No entanto, hd um déficit
na transmissdo de conhecimentos neurocientificos nas formacdes em docéncia, se fazendo
necessario a realizacdo de cursos e formacdes continuadas para melhor qualificacdo para esses
profissionais.
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Abstract: Neuropsychology acts mainly on cognitive functions. Such information is of great
relevance to the field of education. On the other hand, it is believed that there may still be a gap
in relation to the knowledge of this tool by educators, especially those who work in public
educational institutions. Therefore, this study aimed to investigate the importance of learning
about Neuropsychology for the performance of teachers and the realization of pedagogical
practices. A virtual guestionnaire was used, through Google Forms, containing 41 questions, to
investigate the theme. Descriptive statistical techniques were used to analyze the collected data.
The study included 102 educators working in Early Childhood Education and Elementary Schools
I and I, with active enrollment in public education within the State of Rio de Janeiro. Through
the results obtained, it is pertinent to affirm that Neuropsychology and its studies and performance
can contribute to pedagogical practices and, consequently, to the performance of educators, in
different ways. However, there is a deficit in the transmission of neuroscientific knowledge in
teaching training, making it necessary to carry out courses and continuing education for better
qualification for these professionals.
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INTRODUCAO

Nos dias atuais a educacéo brasileira passa por alguns desafios socioecondmicos
e praticos gque sdo relacionados ao desenvolvimento da aprendizagem e a qualidade do
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servico oferecido. Constatou-se que o aprimoramento de praticas educacionais e sociais
e 0 maior investimento financeiro nessas areas sao primordiais para que haja um sistema
educacional que atenda todas as demandas do Brasil (SOUZA; ALVES, 2017). E
admissivel ressaltar que houve uma significativa melhora na qualidade e no acesso ao
ensino, no entanto as condi¢des para o aprendizado no pais ainda se encontram em baixa
colocacdo em relagdo a maioria das demais nagdes (PESTUN, 2019). Essa afirmacao
pode ser certificada quando ha a analise do ensino publico oferecido a populacéo.

Uma das possiveis causas dessa ineficiéncia é a pouca intervencdo das
Neurociéncias no ambito da educagdo. Sob essa abordagem, Sousa e Alves (2017)
dissertaram sobre o desafio evidenciado pelo ndo entendimento da complexidade do
processo de ensino-aprendizagem e das suas praticas. O déficit no dominio desse
conhecimento pode promover a falta de compreensdo acerca das exigéncias do sistema
educacional e de seus educandos, bem como a deficiéncia de estimulos e de criacdo de
estratégias que poderdo propiciar um melhor desenvolvimento cognitivo.

E importante mencionar que os aspectos socioafetivos, as relagdes familiares e
socioecondmicas estdo relacionadas ao complexo processo de aprendizagem (PERES;
DIAS, 2011). Vygotsky (1991) afirmava que é necessario entendé-lo sob uma perspectiva
sociointeracional. Por conseguinte, acredita-se que, a partir da Neurociéncia cognitiva e
da Neuropsicologia, é possivel obter a compreensdo de uma parte do mecanismo do
aprendizado: aquela que é associada a diferentes areas cerebrais e fungdes cognitivas, tais
como: memdria, atencdo, percepcao, emocdo, fungdes executivas, motivacdo, emocdes,
entre outras (HAASE et al, 2015; FONSECA, et al., 2020).

Segundo Haase et al (2015), as bases das préaticas educacionais modernas e
contemporaneas levam pouco em considerac¢ao os aspectos cognitivos relacionados com
a aprendizagem. Isso pode ser devido a uma série de fatores, incluindo os curriculos de
formacdo profissional que tendem a abranger pouco os saberes neurocientificos e
neuropsicolégicos relacionados a assimilacdo e memorizacgéo de conteddo, pecas-chaves
para o desenvolvimento cognitivo saudavel (SOUSA; ALVES, 2017).

Ainda nessa perspectiva, Malloy-Diniz (2010) ressalta que a colaboracédo das
Neurociéncias (em especial a perspectiva neuropsicoldgica) possibilita o reconhecimento
de caracteristicas especificas, potencialidades, limitacGes e problemas relacionados a
aprendizagem, proporcionando o encaminhamento e a intervencao terapéutica quando
necessaria. No entanto, Lopes et al (2020), constataram a possibilidade de desinteresse
por parte dos educadores sobre as Neurociéncias e a Neuropsicologia e sua importancia.
Esse aspecto pode ser intensificado pelo fato de a formacéo psicoldgica da maioria dos
cursos de Pedagogia ser limitada as teorias do inicio do século XX. Sendo assim as
técnicas e praticas pedagdgicas pouco consideram o rigor e o0 conhecimento metodolégico
da psicologia cognitiva e das Neurociéncias (HAASE; et al, 2015).

Em vista do que foi mencionado, este estudo procura analisar se 0s conhecimentos
associados ao assunto auxiliam os educadores de instituicdes publicas, localizadas no
Estado do Rio de Janeiro em sua atuacéo profissional, através da apresentacao do conceito
de Neurociéncia e dos conhecimentos neuropsicologicos associados a aprendizagem,
questionando sua relevancia para os educadores e as demandas educacionais atuais. Por
fim, discutir sobre os aspectos que poderdo influenciar os resultados obtidos coletados,
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através da aplicagdo do formulario.

Mesmo com a ampliacdo do acesso a escolarizacdo para a populacdo brasileira, a
qualidade do ensino no pais ainda esta distante da ideal. Por conseguinte, acredita-se que
os profissionais da psicologia, neuropsicologia e demais areas neurocientificas, assim
como, 0s conhecimentos neurobiol6gicos e cognitivos podem auxiliar as praticas
educacionais e, consequentemente, atuacdo dos profissionais de educagdo (PESTUN,
2015).

Cosenza e Guerra (2011) enfatizam a posi¢ao dos educadores como agentes das
mudancas neurobioldgicas que resultam no aprendizado. Por isso, segundo Lopez et al
(2020), o interesse dos educadores no funcionamento dos processos cerebrais e cognitivos
relacionados pode facilitar e melhorar suas praticas pedagdgicas e sua atuacao
profissional. O autor também ressaltou a dicotomia entre a disposicdo de aprender e 0
nivel desses conhecimentos pelos professores de escolas particulares e publicas. Por
conseguinte, acredita-se na relevancia desse estudo para a melhoria das préaticas
educacionais através da anélise da sapiéncia sobre neurobiologia e fun¢des cognitivas e
da prética interdisciplinar (neurocientistas, terapeutas e educadores) colabore na atuacao
de profissionais da educacdo, de forma que as estratégias pedagogicas respeitem a
neurobiologia humana, melhorando, assim, o processo de aprendizagem em escolas
publicas do Estado do Rio de Janeiro.

METODO

Participantes
Participaram da presente pesquisa 102 brasileiros, educadores de ambos 0s sexos,

de escolas publicas situadas no Estado do Rio de Janeiro, na faixa etaria acima dos 20
anos, cujo nivel de formacao foi do ensino medio completo até pos-graduacdo completa.

Instrumentos

Utilizou-se um formulério online atraves do Google Forms, idealizado pela
graduanda Amanda Luiza e pela Prof. Dra. Emmy Uehara. Ele continha 41 perguntas
(entre questBes: socio-demogréficas, do processo de formagdo profissional, uma
autoavaliacdo do nivel de conhecimento sobre Neurociéncias e do suporte recebido dos
terapeutas dos alunos). O tempo médio de resposta as perguntas variava entre 5 e 10
minutos.

Procedimentos

Foi aplicado entre os dias 19 de outubro e 04 de novembro do ano de 2021 um
formulério online. Individuos que compunham o publico-alvo (professores da rede
publica de ensino do Estado do Rio de Janeiro) foram convidados, por meio de diversas
redes sociais, a preencherem o questionario através do aplicativo GoogleForms. A coleta
de dados iniciava com a concordancia do termo de consentimento livre e esclarecido
(TCLE) pelos participantes, que serviu como requisito ético para certifica-los sobre seus
direitos e o carater voluntario da pesquisa.
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Analise de dados

Como forma de anélise de dados esse estudo utilizou as técnicas de estatisticas
descritivas (médias, porcentagem e desvio-padrdo). A montagem dos graficos presentes
na pesquisa foi realizada através do programa EXCEL.

RESULTADOS
Dados demograficos
Considerou-se dados sociodemograficos as variaveis: sexo, faixa-etéria, cidade

onde trabalham e escolaridade.

Tabela 1. Caracteristicas sociodemograficas dos participantes

N %
Sexo
Feminino 89 87,3
Masculino 13 12,7
Faixa etaria
20-30 anos 3 2,9
30-40 anos 28 27,5
40-50 anos 37 36,3
50-60 anos 28 27,5
Acima de 60 anos 6 59
Escolaridade
Ensino Médio completo 2 2
Superior (cursando) 5 4,9
Superior completo 27 26,5
Pds-graduacao/especializacéo 8 7,8
(cursando)
Pds-graduacao/especializacao 59 57,8
completa
Cidade onde trabalha
Rio de Janeiro 79 77,4
Duque de Caxias 9 8,82
Nova lguacu 5 4,90
Seropédica 3 2,94
Demais cidades 5 4,9

Fonte: Os autores

Na Tabela 1, é possivel concluir que grande parte dos participantes era do sexo
feminino (83,3%) e possuia entre 40 e 50 anos de idade (36,3%), sendo seguido por
individuos entre 30 e 40 e 50 e 60 anos (com 27,5% cada). Sobre o nivel de escolaridade,
observa-se que a maior porcentagem de participantes possuia pos-graduacdo completa
(57,8%), apos esse nivel o mais recorrente foi os que obtinham o ensino superior completo
(26,5%). E importante mencionar que, a porcentagem mais inferior para a escolaridade
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foram o dos participantes cuja formacao era ensino médio completo, significando apenas
2% da populacdo da pesquisa. Ao se observar a distribuicao regional de trabalho dos
participantes, é possivel salientar a discrepancia dos profissionais que trabalham em
instituicdes localizadas na Cidade do Rio de Janeiro, representando cerca de 77,4%.
Dentre as demais cidades as que mais se destacaram, foram Duque de Caxias (8,82%),
Nova Iguacu (4,90%) e Seropédica (2,94%).
Formacdo académica e profissional dos participantes

Em relagdo a formacao dos profissionais, 0s cursos mencionados foram: Artes,
Artes Cénicas, Biologia, Ciéncias Sociais, Direito, Educacédo Fisica, Geografia, Historia,
Letras, Matematica, Normal Superior, Pedagogia e Psicologia. O curso de graduagdo com
maior abrangéncia foi Pedagogia com 34,31%, seguido por Letras com 12,74% e Historia
e Artes plésticas com 6,86% cada. E importante considerar que, por volta de, 83% dos
cursos apresentados sdo de licenciatura. Em contrapartida, 6,86% dos participantes nao
possuiam ou ndo informaram a graduacdo. Sobre o ano de término de graduacdo,
aproximadamente, 72% dos profissionais concluiram sua formacgéo principal antes de
2010. Em relacdo a 2010 e 2015 e 2015 e 2020, apresentaram 15% e 13%
respectivamente. Esta pesquisa ndo obteve dados de individuos com graduacdo ou
formag&o normal com ano de conclusdo apds 2020.
Conhecimentos abordados ao longo de sua formacao

A seguir serdo apresentadas as informacgdes sobre a frequéncia que alguns
assuntos relativos a Neuropsicologia foram mencionados ao longo da formacao principal
dos participantes.

Figura 1. Frequéncia que os conhecimentos neurocientificos foram abordados durante a
formacdo dos participantes
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Fonte: Os autores
Na pergunta sobre a frequéncia que os conhecimentos neurocientificos foram
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abordados na formagao principal dos participantes, foi observado que a op¢do com maior
prevaléncia foi “ocasionalmente” com 34 (33,3%) respostas. Seguido por “raramente”
com 23 (22,5%) e “nunca” com 19 (18,6%). As respostas com menor percentual foram
“frequentemente” com 18 (17,6%) e “muito frequentemente” 5 (4,90%) cada. Em
seguida, é possivel visualizar que o tema funcdes cognitivas apresentou 31 (30,3%) de
respostas com “ocasionalmentente”, seguido por “frequentemente” com 30 (29,4%) e
“muito frequentemente” com 24 (23,2%). As alternativas com menor porcentagem fora
“raramente” 11 (10,7%) e “nunca” com 6 (5,88%). Por fim, sabe- se que 32 (31,3%)
participantes declararam que o assunto neuroplasticidade “nunca” foi abordado em sua
graduacdo ou formacdo de professores. Ja 25 (24,5%) e 23 (22,5%) disseram que o0 tema
foi “ocasionalmente” ou “raramente” mencionado. Apenas 11 (10,7%) participantes
afirmaram que foi “frequentemente” ou “muito frequentemente” explanados durante a
faculdade ou ensino normal.
Autoavaliacdo

Esta secdo foi dedicada a autoavaliagdo dos participantes acerca de seus niveis de
conhecimento sobre aspectos continuamente estudados na Neuropsicologia.
Posteriormente, sera apresentada uma figura que representa o nivel de conhecimento dos
profissionais da educacdo sobre as praticas pedagdgicas.

Figura 2. Nivel de conhecimento sobre funcdes cognitivas
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Fonte: Os autores

O resultado que esta exposto na Figura 2 é referente as perguntas de autoavaliacao
sobre o grau de dominio dos participantes sobre as seguintes fungfes cognitivas:
sensopercepcdo, atengdo, memoria, linguagem, fungdes executivas e motivacdo. Para
sensopercep¢ao, a opcao mais frequente foi “discordo totalmente” com 29 (28,4%),
depois “discordo parcialmente” apresentando 26 (25,4%), “nem concordo nem discordo”
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com 23 (22,5%), “concordo parcialmente” apresentando 15 (14,7%) e “concordo
totalmente” com 9 (8,8%). Sobre aten¢do, a opcdo com maior porcentagem foi “discordo
totalmente” com 34 (33,3%), ela também apresentou duas opgdes a mesma prevaléncia
“nem concordo nem discordo” e “concordo parcialmente” com 22 (21,5) respostas cada.
Os menores percentuais para processos atencionais foram “discordo parcialmente” com
15 (14,7%) e “concordo totalmente” com 9 (8,8%). Em relacdo aos processos
mnemaonicos, a maioria das respostar foi “discordo parcialmente” com 31 (30,3%)
participantes, a segunda opg¢do mais presente foi “discordo totalmente” apresentando 28
(27,4%) respostas, a terceira mais frequente foi “concordo parcialmente” com 19
(18,6%), depois para “nem concordo nem discordo” e “concordo totalmente” ocorreu um
empate, ja que as duas alternativas apresentaram 12 (11,7%) participantes. A funcéo
linguagem teve como mais respondida a alternativa “concordo totalmente” com 35
(34,3%), logo apos estava “concordo parcialmente” com 34 (33,3%), “nem concordo nem
discordo” com 22 (21,5), “discordo parcialmente” que obteve 10 (9,8%) e “discordo
totalmente” com apenas 1 resposta. A respeito das fungdes executivas, houve a
preferéncia para “nem concordo nem discordo” que obteve 24 (23,5%) participantes e
“discordo totalmente” com 23 (22,5%). A posteriori estavam “discordo parcialmente” e
“concordo totalmente” que obtiveram 20 (19,6%) cada e “concordo parcialmente” com
15 (14,7%) componentes. Por fim, com relagdo a motivagdo, houve a predominancia da
alternativa “concordo totalmente” que apresentou 40 (39,2%). As demais opcdes foram
“concordo parcialmente”, “nem concordo nem discordo”, “discordo totalmente” e
“discordo parcialmente”, com 29 (28,4%), 22 (21,5%), 5 (4,5%) e 2 (1,96%),
consecutivamente.

Figura 3. Nivel de conhecimento sobre Transtornos de Neurodesenvolvimento
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Fonte: Os autores

A Figura 3 faz referéncia ao percentual de auto avalicdo sobre os Transtorno de
Neurodesenvolvimento. O primeiro transtorno apresentado é o TDAH. A alternativa mais
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prevalente foi “concordo parcialmente” com 34 (33,3%) participantes, por conseguinte
teve “concordo totalmente”, que obteve 28 (27,4%), “nem concordo nem discordo” com
20 (19,6%), “discordo parcialmente” 20 (19,6%) e “discordo completamente” com 4
(3,9%) respostas. Em seguida, foi exposto o percentual referente ao Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA). A resposta mais presente foi “concordo parcialmente”
obtendo 36 (35,6%) voluntarios. Sobre Deficiéncia Intelectual, duas opc¢Ges obtiveram o
maior percentual “concordo parcialmente” e “concordo totalmente”, com 31 (30,3%)
respostas. A segunda resposta mais frequente foi “nem concordo nem discordo” com 19
(18,6%) pessoas. E, as duas com menor percentual foram “discordo parcialmente” e
“discordo totalmente” com 12 (11,7%) e 9 (8,88%) respectivamente. Por fim, a Figura 6
apontou os valores da questdo sobre Transtornos de Comunicacdo. Nela, a alternativa
preponderante foi “concordo parcialmente”, com 32 (31,3%). As demais alternativas
“discordo parcialmente”, “nem concordo nem discordo”, “concordo totalmente” e
“discordo totalmente”, tiverem 20 (19,6%), 19 (18,3%), 18 (17,6%) e 13 (12,7%)
voluntarios consecutivamente.

Figura 4. Nivel de conhecimento sobre Transtornos Especifico de Aprendizagem
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Fonte: Os autores

Os valores sobre o conhecimento acerca dos Transtornos Especificos de
Aprendizagem foram explanados na Figura 4. Sobre a Dislexia, a alternativa mais
presente foi “concordo parcialmente” que obteve 34 (33,3%) participantes. Sendo seguida
por “concordo totalmente” com 14 (23,5%) voluntarios, “nem concordo nem discordo”
que obteve 20 (19,6%), “discordo parcialmente” com 13 (12,7%) e “discordo totalmente”
com 11 (10,7%) respostas. Para a Discalculia, a maior prevaléncia apresentada foi
“concordo parcialmente” com 28 (27,4%). Apods estavam “nem concordo nem discordo”
e “discordo totalmente” com 20 (19,6%) participantes cada, “concordo totalmente” com
18 (17,6%) e “discordo parcialmente” com 16 (15,6%) respostas. Para concluir, os dados
acerca da Disgrafia expuseram que “concordo parcialmente” e “nem concordo nem
discordo” possuiram maior prevaléncia com 30 (29,4%) e 24 (23,5%), consecutivamente.
Com menor percentual estavam “concordo totalmente” com 21 (20,5%), “discordo
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totalmente” que obteve 14 participantes (13,7%) e “discordo parcialmente” com cerca de
12,7%.
Apoio terapéutico

Nesta secdo serd explanado a opinido dos educadores acerca da necessidade de
encaminhamento para terapias e avaliacBes diagnosticas para alunos com alguma
dificuldade especifica. Do mesmo modo, 0 acesso ao suporte técnico e de material
didatico oferecido pelos terapeutas e profissionais da saude dos alunos que realizam
acompanhamento terapéutico, podera ser observado.

Nos resultados, 40 (39,2%) educadores afirmaram concordar totalmente com o
questionamento: “Vocé ja ouviu falar de Avaliagdo Neuropsicologica?”. Para as demais
alternativas, 26 (25,5%) participantes responderam “concordo parcialmente”, 14 (13,7%)
“optaram por “discordo parcialmente”, 12 (11,8%) por “nem concordo nem discordo” e
10 (9,8%) por “discordo totalmente”. Para a pergunta “Vocé ja procurou saber sobre
alguma condig¢do especifica apresentada por algum aluno (TEA, TDAH, dislexia, etc)?”,
ocorreu a prevaléncia da alternativa “concordo totalmente”, com 72 (71,3%), sendo
seguida por “concordo parcialmente”, com 13 (12,9%), “discordo parcialmente” e “nem
concordo nem discordo” que obtiveram 7 (6,9%) cada e “discordo totalmente” com
apenas 2 (2%) das respostas.

Discussao

Conforme mostrado na Tabela 1, quase 88% dos participantes da pesquisa foram
do sexo feminino. Essa prevaléncia pode ser considerada frequente na &rea da educacao.
Pereira (2012) ressaltou que a docéncia é, historicamente, considerada uma profisséo
feminina. Esse fendbmeno foi ainda mais estimulado com a feminizac&o da escola normal,
0 que configura a educacdo infantil e fundamental I com docéncia majoritariamente de
mulheres. A populacdo da pesquisa também teve mais participantes que
realizaram/realizam graduacdo em pedagogia. Estudos comprovam a baixa entrada e
grande evasao de homens no curso de graduacdo em Pedagogia (PEREIRA, 2013). Sobre
0 ano de término de graduacéo, 57,8% dos profissionais concluiram antes do ano de 2010.

Pinto (2010) classificou os conhecimentos das formacdes de professores em 5
qualificagdes: saberes pessoais do professor; saberes provenientes da formacéo escolar
anterior; saberes provenientes da formacgdo profissional para o magistério; saberes
provenientes dos programas e livros didaticos usados no trabalho e saberes provenientes
de sua propria experiéncia na profissdo, na sala de aula e na escola. Sabe-se gque, nessa
perspectiva é valorizado o carater reflexivo-politico, contudo ndo é enfatizada a
importancia do funcionamento fisico e cognitivo da aprendizagem. Em contrapartida, de
Souza e da Silva (2019) ressaltam que os conhecimentos neuropsicoldgicos podem
possibilitar que os educadores superem o0s obstaculos relacionados as diferentes
caracteristicas e dificuldades dos alunos, bem como o enriquecimento intelectual e
melhores qualificacbes para os docentes.

Ainda sobre a graduacéo, na Figura 1, foram apresentados os dados referentes aos
contetdos neuropsicoldgicos abordados durante a formacao académica e o ensino médio
com formacdo de professores. O aprendizado de Neurociéncia aparece com maior
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percentual na op¢ao “ocasionalmente” sendo seguido por “raramente” e “nunca”. Por isso
é importante refletir sobre a importancia dessa area para o bom éxito da educacéo.

Sabe-se que o cérebro € o 6rgdo da aprendizagem (GUERRA, 2011). Nessa
perspectiva, um estudo feito por Oliveira no ano de 2018 afirmou a relevancia de um
profissional da educacdo ndo se limitar a praticas pedagogicas mecanicas, focalizadas em
“passar o conhecimento”. Com isso, ha a necessidade de a formacdo académica
proporcionar uma melhor compreensdo do desenvolvimento fisico, cognitivo e nervoso
dos alunos, estimulando a criacdo de diferentes ferramentas, atividades, testes e
avaliacBes que levem a um melhor aprendizado. Algo similar foi notado no assunto
“neuroplasticidade”. Acredita-se que a aprendizagem provoca modificagdes no sistema
nervoso, portanto ha relevancia sobre o conhecimento do conceito e do processo de
neuroplasticidade para compreender de forma mais completa a interacdo do individuo
com o ambiente, as dificuldades de aprendizagem e os desenvolvimentos atipicos
(FREITAS; CARDOSO, 2015). Por outro lado, para o assunto “fungdes cognitivas”, o
resultado exp06s que esse conteudo foi mais bem abordado, o que representa uma boa
Visdo pois a compreensdo de como ocorre 0 processamento do conhecimento possibilita
acoes e intervengdes que melhorem o desenvolvimento dos mecanismos de atencéo,
memoria e esquecimento, linguagem, entre outros, através de estratégias educacionais
(DOS SANTOS; SOUZA; QUIROZ, 2016).

Os resultados apresentados na Figura 1 exp6em alguns problemas que interferem
em diferentes ambitos na atuacdo dos educadores. Primeiramente, ha o sentimento de
inseguranca dos profissionais em atuar diretamente com casos de desenvolvimento ou
niveis de aprendizagem atipicos (OLIVEIRA, 2018). Ainda existe a dificuldade no
encaminhamento para avaliacdo diagnostica (DE FREITAS MARINO, 2020). Essa
defasagem influencia diretamente nos Transtornos de Neurodesenvolvimento pois, sabe-
se que os cursos de graduacdo em licenciatura e pedagogia brasileiros ndo tém o intuito
de aprofundar esses e os demais conceitos neuropsicoldgicos (DE FREITAS MARINO,
2020). Santos (2020) ressalta que os profissionais atuantes em ambientes escolares devem
estar atentos para ndo enquadrar os alunos dentro de padrdes pré-estabelecidos, deste
modo ha a importancia de a formagdo de professores abranger as dificuldades e
transtornos especificos pois cabe aos educadores percebé-las, identificar os sinais de cada
transtorno e as necessidades distintas dos alunos. De Freitas Marino (2020) afirma em
seu trabalho que a capacitacdo de professores para o reconhecimento de problemas e
atrasos de desenvolvimento é um procedimento estratégico que possibilita o diagnéstico
e a intervencado precoce de alteraces. Além disso, sabe-se que esse conhecimento pode
ajudar na criacdo de estratégias que promovam em sala de aula atividades que
impulsionem o desenvolvimento do Sistema nervoso central, por meio de estimulos
externos, a fim de facilitar as sinapses nervosas (DOS SANTOS; SOUZA, 2016).
Cosenza e Guerra (2011) ressaltaram que as praticas pedagdgicas que consideram 0s
conhecimentos neuropsicologicos e neurocientificos que explicam o funcionamento
cerebral s&o os métodos com maior probabilidade de sucesso, assim, eles estardo melhor
habilitados a ensinar, avaliar e estimular os educandos eficientemente. Por fim, cabe
ressaltar que é necessario que formacao docente capacite os educadores para desempenhar
a tarefa exposta na Declaracdo de Salamanca (1994) que enfatiza a funcdo dos
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profissionais da educacgao de promover mudangas nas instituicdes que recebem a criangas
com deficiéncia.

No entanto, ao se comparar os valores da Figura 1 com as Figuras 3 e 4 ha uma
discrepancia entre os conhecimentos abordados na formagdo em docéncia e a
autoavaliacdo acerca do nivel de conhecimento, principalmente com relacdo aos
transtornos. E cabivel associar essas informagdes com a alta prevaléncia de participantes
com pos-graduacdo em andamento ou ja concluidas (dados apresentados na Tabela 1).
Sabe-se que a formacdo inicial ndo oferece os conhecimentos suficientes para atender as
demandas presentes na sala de aula (RODRIGUES et al, 2017). Isso intensifica a
importancia da formagdo continuada para a atuacdo dos docentes. Rodrigues (2017)
afirmou, também, que os educadores precisam reformular a ideia da pratica educacional
como constante e imutavel e planejar suas acdes dentro do ambiente escolar para melhor
acesso aos alunos. Faz-se imprescindivel que a formacdo considere as atuais
circunstancias psicossociais e condi¢cdes neuroanatémicas, fisioldgicas, emocionas e
cognitivas, que indicardo melhores praticas, viabilizam identificacdo das singularidades
de cada individuo, acreditando nas multiplas possibilidades de aprendizagem, com formas
alternativas e mais adequadas as demandas apresentadas (DOS SANTOS; SOUZA,
2016).

Os neuropsicélogos observam uma maior associa¢do do cérebro a contextos em
que ha relacdes auxiliadoras que lhes sejam significativas. Os préprios alunos delimitam
seus ritmos bioldgicos e traduzem a sua condicdo mental para aprender (OLIVEIRA-
SILVA, 2018). Hoje, entende-se que as técnicas e acbes pedagogicas sdo as que fazem
uso de estimulos ambientais (externos) para impulsionar a organizacdo do sistema
nervoso central, e, por conseguinte, resultam em mudangas comportamentais
(OLIVEIRA, 2019). Nessa perspectiva, os resultados podem expressar que ha um
desequilibrio de percentual dos niveis de conhecimento sobre as diferentes funcGes
cognitivas (Figura 2). No que se refere a motivacdo e linguagem, os professores
consideraram seu dominio de conhecimento favordvel. Entretanto, os mecanismos
atencionais e sensoperceptivos ndo obtiveram a mesma estimativa positiva. Estudos
salientam que, para o amadurecimento cognitivo saudavel, faz-se necessario uma
qualificacdo sobre as funcOes cerebrais e as condi¢des externas que podem facilitar a
aquisicdo, retencdo e evocacao de conteddo. Desta forma a defasagem no dominio de
algumas areas cognitivas é altamente prejudicial pois, a partir do conhecimento de quais
condicBes cognitivas sdo fundamentais para o aprendizado, maior a eficiéncia para
idealizacdo de intervencdes e praticas pedagogicas mais adequadas (OLIVEIRA, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa buscou investigar a relevancia do uso da Neuropsicologia para a
atuacdo dos educadores. Ela foi realizada atraves da percep¢do dos participantes acerca
dos assuntos abordados ao longo da formacéo académica em docéncia e da autoavaliacdo
do nivel de conhecimento sobre os principais temas da area, cruzando os dados coletados
da pesquisa com a literatura atual. A partir disso, é possivel retomar os aspectos que
enfatizam a importancia desses conceitos para as praticas pedagdgicas evidenciados em
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outros estudos sobre Neuropsicologia.

Esse trabalho explanou que pesquisas sobre Pedagogia, Psicologia Escolar,
Neuroeducacgdo, Neurociéncias, Neuropsicologia, entre outras areas, ressaltaram que a
utilizacdo de estratégia e atividades que promovam estimulacdo do Sistema nervoso
central, a fim de facilitar as sinapses em sala de aula, estimulam, também, vérias fungdes
mentais (SANTOS; SOUZA, 2016). Consequentemente, Cosenza e Guerra (2011)
afirmaram que os métodos de aprendizagem que consideram a maneira como 0 cérebro
aprende e ressaltam os mecanismos de repeticdo, elaboracéo e consolidacédo, sdo aqueles
com melhor perspectiva de sucesso.

A necessidade de encaminhamento a avaliacdo diagnoéstica foi enfatizada por
cerca de 71,5%. Isso, entra em concomitancia com alguns estudos explanados nesse
trabalho que afirmaram que a Neuropsicologia, também, pode auxiliar as praticas
pedagogicas atraves do exame e da reabilitagdo Neuropsicologica. Esses recursos
possibilitam a proposi¢do de um diagnostico mais especifico das funcgdes psicoldgicas
superiores, possibilitando a orientagdo da intervengdo pedagogica e terapéutica, podendo
dar maior énfase na estimulacdo e medidas para o aprimoramento de habilidades em
defasagem (DE LUCCA et al, 2008).

Os dados desse estudo também revelam que os temas neurocientificos foram
pouco abordados na formacgdo académica da maioria dos voluntarios, sendo que o assunto
melhor trabalhado foram as fung¢des cognitivas, entretanto com relagdo aos aspectos da
neuroplasticidade a defasagem € maior. Por isso, acredita-se que a formacdo docente,
atualmente, precisa considerar a capacitagdo neurocientifica dos profissionais que se
encontram inseridos na escola, buscando promover a aceitagdo, compreensdo e
intervencéo para as diferencas individuais dos alunos (OLIVEIRA, 2018). No intuito de
sanar essa defasagem é cabivel salientar a importancia da realizagdo de formacao
continuada e de especializagcbes para que os profissionais da educacdo estejam
devidamente qualificados a atuarem com a demanda apresentada por seus educandos.
Tanto que, ela foi considerada por 72,5 % dos participantes como fator que melhoraria
sua atuacao profissional.

Em contrapartida, ha o nivel de conhecimento dos educadores sobre o0s
Transtornos de Neurodesenvolvimento. Foi percebido que, mesmo com a defasagem
desse assunto nas formac@es iniciais, 0s voluntarios consideraram que, em sua maioria,
possuiam boa ou alguma nocéo, pelo menos em relacéo aos principais (DI, TDAH, TEA,
Transtornos de Comunicagdo e Transtornos Especificos de Aprendizagem). Sabe-se que
o desenvolvimento no sentido cognitivo e organico, implica no estabelecimento de uma
relacdo de troca e comunicacdo entre o organismo, suas condicOes, dificuldades e
transtornos e 0 meio ambiente que ele vive e para qual se direciona. Para a aprendizagem
é imprescindivel considerar que organismo sofre modificagGes de sua estrutura fisica e
funcional, incluindo seus padrdes de desenvolvimento maturacional e ontogenético. Por
isso conhecer os transtornos, suas implicacdes, prognosticos e a forma como podem
interagir com o meio possibilita a realizacdo de préaticas pedagodgicas mais efetivas e
diretas para as caracteristicas de cada aluno (FREITAS; CARDOSO, 2015).

A aprendizagem é um processo complexo, integra diversas demandas nas escolas.
Por isso € pertinente que o profissional da educacdo que ndo se limite em praticas
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pedagdgicas mecanicas, focalizadas em “passar o conhecimento” (FREITAS;
CARDOSO, 2015). Em vista disso, os resultados desse estudo provam que o0
conhecimento Neuropsicologico pode ser aproveitado pelos profissionais da educacédo de
diferentes formas, desde a avaliagdo diagnoéstica, até a orientagdo, qualificacdo e
realizacdo de préaticas pedagogicas mais adequadas as demandas especificas de cada
individuo. Todavia, para que esses beneficios sejam completamente gozados se faz
relevante que esses assuntos sejam melhores abordados nas formacdes em docéncia, bem
como que haja maior producdo académica, principalmente para as areas da Psicologia e
Neuropsicologia Escolar, visando melhorar a comunicacédo e qualificacdo com e para 0s
educadores.
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