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RESUMO: A Classe Hospitalar ¢ uma modalidade de atendimento da Educagao Especial
que unifica a area de saude e educacio nos momentos de hospitalizacio de criangas e
adolescentes. O presente trabalho aborda as Classes Hospitalares quanto a sua licitude e
implementacdo, seu cariter pedagdgico-educacional e humanizador, bem como os
principais elementos envolvidos com essa tematica. Apresenta também a localiza¢ao dessas
Classes Hospitalares no Brasil, especialmente no estado do Rio de Janeiro. Trata-se de uma
revisao bibliografica baseada na literatura especializada sobre o tema a partir da busca nas
principais bases de dados eletronicas. Considera que a nao interrupgao da vida escolar de
um infanto-juvenil representa desenvolvimento cognitivo e emocional preservados,
construcio sucessiva do conhecimento e auxilia na eficicia do tratamento clinico. E
fundamental que as Classes Hospitalares sejam disponibilizadas em todas as unidades de
saude com enfermarias pediatricas, tendo o respaldo das Secretarias de Educagao. Esse
direito é endossado por leis especificas que suportam e direcionam as Classes Hospitalares
desde sua implementacao até o trabalho desenvolvido nessas unidades. Conhecer as Classes
Hospitalares ¢ reconhecer que a educag¢ao nao pode ser restrita as escolas e que a saude nao
tem como base somente o tratamento medicamentoso.
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HOSPITAL CLASSES: PROVIDING OPPORTUNITY BETWEEN HEALTH
AND EDUCATION AS A LEGITIMATE RIGHT OF THE CHILD AND
ADOLESCENT

ABSTRACT: The Hospital Class is a special Education Service Mode that unifies the area
of health and education in times of hospitalization of children and adolescents. This work
aims to address the Hospital Classes regarding its legality and implementation, its
educational and pedagogical-humanizing character, as well as the role of all those involved
with this theme. It will also present the location of those Hospital Classes in Brazil,
especially in the State of Rio de Janeiro. It is a bibliographical review based on specialized
literature on the subject from the search in the main electronic databases. It considers that
the non-disruption of the school life of a child-juvenile represents preserved cognitive and
emotional development, successive construction of knowledge and assists in the
effectiveness of clinical treatment. It is crucial that the Hospital Classes are available in all
health units with pediatric wards, with the backing of the Secretariats of Education. This
right is endorsed by specific laws that support and direct Hospital Classes since its
implementation until the work in these units. Meet the Hospital Classes is to recognize that
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education cannot be restricted to schools and that health is based on not only the drug
treatment.

Keywords: Hospital Class. Health and Education. Legislation

Introdugao

De acordo com Silva e Andrade (2013, p. 19):

A pedagogia hospitalar se efetiva como um direito dos sujeitos que se
encontram hospitalizados e consiste numa pratica educativa inclusiva focada na
aten¢do humanizada e no cuidado essencial aqueles que, acometidos por uma
patologia aguda ou cronica, precisaram se afastar do convivio da familia, da
escola, da igreja e das demais instituicbes onde possuem uma rotina, para serem
submetidos ao tratamento por tempo (in)determinado.

A instituicdo das Classes Hospitalares perfazem um direito legitimo das
criangas e adolescentes hospitalizados no que tange a nao interrupc¢ao de sua vida escolar e
de seu desenvolvimento integral. Contudo, segundo Fonseca (1999) ha insuficiéncia de
estudos que abordam essa tematica. A compreensio mais aprofundada do assunto,
articulando satude e educagio, e sua divulgacdo sao ferramentas proeminentes em produzir
subsidios que conduzam a um melhor entendimento acerca da importancia dessa
modalidade de atendimento para pessoas com necessidades educacionais especiais.

Ressalta-se a importancia da escola tanto em sua dimensao cognitiva, que diz
respeito as aprendizagens dos conhecimentos historicamente acumulados pela humanidade,
quanto socializadora, que corresponde a integracio do sujeito na sociedade (KLEIN;
PATARO, 2008). O direito a escola independe se a crianga e o adolescente estio ou sdo
enfermos. Em um pafs como o Brasil, diante da nega¢do de tantos direitos basicos,
incluindo a sadde e a educagdo quando depreendidas como areas distintas, parece utopia
abordar um tema como esse. Contudo, ¢ necessario sermos utopicos para que possamos
lancar mao da estaticidade e da aceitacdo inerte dos fatos. Pois, concordando com Freire
(1979), ser utépico é objetivar a conscientizagao critica, denunciando as estruturas que
desumanizam e anunciando as estruturas que humanizam, que convertem nossas agoes em
praxis transformadora: utopia dialética e profética em detrimento ao irrealizavel. Toda
crianca e adolescente tém direito a saude e a educagio, galgados em leis especificas e
justificaveis. Assim, a abordagem dessa tematica ¢ o cerne da compreensao de sua
magnitude para que esse atendimento possa ser mais conhecido, difundido e sua efetivagao
fomentada.

O presente trabalho objetiva identificar as Classes Hospitalares quanto a sua
licitude e implementagdo, seu carater pedagogico-educacional e humanizador, bem como
os principais elementos envolvidos com essa tematica. Apresenta também a localizag¢ao das
Classes Hospitalares no Brasil, especialmente no estado do Rio de Janeiro, local onde foi
realizada a pesquisa.

O presente estudo trata-se de uma revisido bibliografica baseada na literatura
especializada sobre o tema a partir da busca nas principais bases de dados eletronicas como
SciElo, Google académico e bibliotecas fisicas e virtuais. A busca no banco de dados foi
realizada utilizando-se as palavras “classes hospitalares” e “pedagogia hospitalar”.
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As primeiras experiéncias

Numa perspectiva histérica a Segunda Guerra Mundial, com suas inumeras
vitimas criancas e adolescentes, foi o eixo condutor para a¢des educativas voltadas ao
publico infanto-juvenil. A impossibilidade de locomocio por razées de mutilagio,
ferimentos graves entre outras, fomentou a necessidade de escolas nos hospitais
(ESTEVES, 2008).

Em Paris, em 1935, Henri Sellier (Ministro da Saude na Franga), inaugurou a
primeira escola direcionada as criangas inadaptadas. Logo a seguir, poténcias como 0s
Estados Unidos, Alemanha, Europa e toda a Franca praticaram esse modelo auxiliando
criangas tuberculosas em idade escolar (ESTEVES, 2008).

No Brasil, Assis (2009) relata os registros da Santa Casa de Misericérdia de Sao
Paulo sobre deficientes fisicos que receberam atendimento pedagégico dirigido no Pavilhiao
Fernandinho, a partir de 1932. Entretanto, de acordo com Ramos (2013) a primeira Classe
Hospitalar, tomada como marco, foi uma Unidade Escolar (com administragao
independente do hospital) em 1950, no Hospital Municipal Jesus (nome atual do
estabelecimento) na cidade do Rio de Janeiro. Seu objetivo foi oportunizar a continuidade
da vida escolar dos infanto-juvenis internados, possibilitando novas estratégias pedagogico-
educacionais na constru¢ao do conhecimento. Com as novas propostas do Governo
Estadual, em 1990, foram instituidas as Classes Hospitalares vinculadas ao Instituto
Municipal Helena Antipoff sendo legitimamente anexadas as escolas regulares mais
proximas aos hospitais.

E vilido ressaltar que embora as Classes Hospitalares fagam parte de uma das
modalidades da Educagao Especial, elas atendem todas as criangas e adolescentes,
portadores ou nao de deficiéncias. Segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente, Lei
8069, Artigo 3°:

A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que se trata esta Lei,
assegurando-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condicGes de liberdade e dignidade.

Tal colocagao ratifica a importancia das Classes Hospitalares por fomentarem
oportunidades e possibilidades que engendram o desenvolvimento integral da crianga e do
adolescente. Admite-se que o processo ensino-aprendizagem desenvolvido nas Classes
Hospitalares centra-se nas conexdes crianga-escola, crianca-mundo, crianga-esperanga,
crianca-futuro, crianca-desenvolvimento holistico.

Legislagao

Para que a legitimidade protetiva a crianga e ao adolescente ocorresse foi
necessario que a concep¢ao de infancia, outrora negligenciada, fosse redimensionada.
Diversos estudos apontam como a concepgao de infancia se modificou ao longo do tempo
(ARIES, 1981; SILVA; ANDRADE, 2013; FARIAS, 2005). Esse ser em formacao era visto
como um adulto em miniatura e suas necessidades pueris eram desconhecidas. Assim que a
crianga pudesse sobreviver sem o auxilio constante da mae, ela estava pronta pra conviver
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no mundo dos adultos e assim era feito. Esse quadro de inexisténcia s6 comegou a mudar a
partir do século XX, quando o infanto-juvenil comegou a ser reconhecido como um sujeito
de direitos e tramites legais foram efetivados para sua garantia (GOMES; CAETANO ;
JORGE, 2008).

Com a Declaracio Universal dos Direitos do Homem, de dezembro de 1948,
que estabeleceu os direitos da pessoa humana, iniciou-se a seguridade de direitos. Embora
essa declaragao diga respeito a todos os seres humanos, observou-se a necessidade de criar
uma legislacdo propria para as criangas. Em 20 de novembro de 1958 foi aprovada a
Declara¢ao dos Direitos da Crianga, que preserva sua dignidade como pessoa humana. Essa
declarag¢ao ainda nao especificava a Classe Hospitalar como legitima, mas ji expunha a
obrigacao de se oferecer “Direito a educagao e a cuidados especiais para a crianga fisica ou
mentalmente deficiente” (5° Principio). A Constituicao Federal de 1988, a Constitui¢do
Cidada, também trouxe no seu corpo a defesa dos direitos da crianca a saide e educacio,
novamente refor¢ando a importancia das duas areas no desenvolvimento infanto-juvenil.

Em 1988, com A Carta da Crianga Hospitalizada (de origem europeia), a
hospitaliza¢do passa a requerer o desenvolvimento fisico, afetivo, emocional e educativo e
assim, “O hospital deve oferecer as criangas um ambiente que corresponda as suas
necessidades fisicas, afetivas e educativas, quer no aspecto do equipamento, quer no do
pessoal e da seguranca” (N° 7). A fusdo entre saude e educagio estava sendo concebida.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) veio logo a seguir em 1990
outorgando preceitos legais a crianga como um todo. No seu Artigo 12: “Os
estabelecimentos de atendimento a saude deverdo proporcionar condigdes para a
permanéncia em tempo integral de um dos pais ou responsaveis, nos casos de interna¢ao
de crian¢a ou adolescente” ja surgem referéncias a hospitalizagao, sem compreender ainda a
Classe Hospitalar.

Em 1995, no Brasil, ¢ homologada a Resolucgido CONANDA n° 41. Essa
resolucdo versa sobre todos os direitos da crianca e do adolescente hospitalizados
objetivando que o ECA fosse cumprido e a garantia de condi¢bes adequadas para o
infanto-juvenil em unidades de saude. Pontua a relevancia do acompanhamento curricular
pelo aluno-paciente, bem como a permanéncia de um acompanhante no hospital, dentre
outros. A fusdo entre saude e educa¢ido estava sendo ampliada.

A Lei n® 9.394 de 20 de dezembro de 1996 (Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional - LDB), em seu Capitulo V trata da Educagao Especial, eixo da Classe
Hospitalar, esclarecendo sua utilizagdo como uma modalidade de atendimento licita, por
expressar no Art. 58°(§ 2°) que quando nao for possivel a integracio de uma crianga em
uma classe regular de ensino, essa pode ser atendida em classes, escolas ou servicos
especializados.

Em 1999, o Decreto 3.298 de 20 de dezembro, em seu artigo 24 (inciso V),
atesta “o oferecimento obrigatério dos servigos de educagio especial ao educando portador
de deficiéncia em unidades hospitalares e congéneres”.

Em 2001, a Resoluc¢io CNE/CEB n° 2 de 11 de setembro, instituindo
Diretrizes Nacionais para a Educagdo Especial, regulariza em seu artigo 13 (paragrafos 1 e
2) as Classes Escolares e o Atendimento Domiciliar como ferramentas de continuidade do
processo educacional aos alunos que nao podem frequentar a escola regular por motivo de
tratamento de saude implicando em internagao hospitalar, atendimento ambulatorial ou
permanéncia domiciliar prolongada. Os registros da frequéncia e do trabalho realizados
devem ser dispostos em relatérios escritos pelo professor que acompanha o aluno.
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Classe Hospitalar: articulando saude e educagao

Atualmente observam-se problemas cada vez mais complexos que, para sua
compreensdao e tratamento, ¢ necessario um dialogo entre campos do saber diversos.
Embora saude e educagdo sejam dreas distintas, a comunicagao e o didlogo entre elas sao
pecas-chave para que uma Classe Hospitalar se efetive: “educacgio e saide sao campos que
constantemente estao apresentando a necessidade de dialogarem entre si, visto que vivemos
uma crise tanto na educagao quanto na saude, que talvez pudéssemos chamar de crise
dialégica” (SILVA; ANDRADE, 2013, p. 34)

As finalidades da classe hospitalar nesse contexto sio as mesmas: O
desenvolvimento integral da crianga e do adolescente concebidos holisticamente.

Assim,

Faz-se necessatio que o trabalho conjunto educagdo-saide promova suas a¢oes
nas institui¢cGes hospitalares, resgatando a importancia dos aspectos humanos,
das competéncias relacionais, além dos cuidados técnico-cientificos, e
concretizando um trabalho que cuida, respeita e valoriza a vida humana: um
trabalho mais humanizado. (ASSIS, 2009, p. 81-82).

A Classe Hospitalar perfaz uma modalidade de atendimento da Educagao
Especial na qual a saide e a educagio sido legalmente garantidas a todos os cidadaos
hospitalizados. Esse publico abarca individuos que se encontram na fase da infancia e da
adolescéncia. Portanto,

Denomina-se classe hospitalar o atendimento pedagégico-educacional que
ocorre em ambientes de tratamento de saude, seja na circunstancia de
internacdo, como tradicionalmente conhecida, seja na circunstincia do
atendimento em hospital-dia e hospital-semana ou em servicos de atencdo
integral a saide mental. (MEC, 2002b, p. 13).

Ao tratarmos dos direitos legitimados pela Constituicio Federal acerca da
educacio e da saude, observamos que a primeira é “direito de todos e dever do Estado e da
familia” (Art. 205); que o nao oferecimento da educagao acarreta em responsabilidade do
Poder Publico (contido no Art. 208 — Paragrafo 2°); e que “deve haver universalizagao do
atendimento escolar” mesmo com a possibilidade de diversos empecilhos (visto no Art.
214 - II). A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional suporta tais atribui¢oes em seu
Art. 5 - Paragrafo 5°-versando sobre “a obrigacdo do Poder Publico de criar formas
alternativas de promover a educagao” e em seu Art. 23 apresentando o dever do Estado em
organizar-se de diferentes formas para esse fim. No que concerne a saide, o artigo 196 da
Constituicao Federal relata que a saide “é um dever assegurado acordando com politicas
economicas e sociais que produzam acesso integral do cidadao a a¢bes e servigos que velem
pela sua protecao e recuperagao”.

Diante dos preceitos legais, da certeza da capacidade advinda do educando e
sua prerrogativa de desenvolvimento global, tomamos a Classe Hospitalar como um
ambiente legitimo, pedagogico, promissor, acolhedor, inclusivo e indispensavel. Lugar onde
a crianca e o adolescente nio tém suas vidas, seus sonhos, suas identidades e desejos
interrompidos por nao se encontrarem em condigoes fisicas de irem a escola.
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A crianga é um ser pensante e como tal tem direito a uma educagao libertadora
que a impulsione a ser mais, a construir seu conhecimento por meio de todas as
possibilidades de intera¢io com o meio e com o outro. As adversidades temporais, como
uma hospitaliza¢ao, ndo podem ser empecilhos para o seu desenvolvimento ou configurar
exclusao. Recursos pedagdgicos devem ser utilizados para tornar a auséncia da escola na
vida da crian¢a apenas uma auséncia fisica. A presencificagio de seu cotidiano de
progresso, no que diz respeito ao seu potencial, deve ser mantida e estimulada, por meio
das Classes Hospitalares, acordando com suas limitagdes clinicas. Esse procedimento
corrobora com a manutenc¢ao do direito da crianga em ter suas necessidades supridas, ou
seja, sua cidadania garantida.

E, no ambito da escola hospitalar, estar hospitalizado ndo é exclusdo. A bem da
verdade, trata-se de um conceito mais amplo: cidadania. A crianca é, antes de
qualquer coisa, um cidaddo que, como qualquer outro, tem direito ao
atendimento de suas necessidades e interesses mesmo quando estd com sua

saude comprometida. (FONSECA, 2008, p. 17).

As classes hospitalares criam novos espagos e tempos escolares relacionados a
novos agentes numa recente dinamica, que ultrapassa os muros escolares que mantinham
em seu interior o professor. Esse profissional que, por muito tempo, foi formado para
atuar dentro da sala de aula, em uma instituicao somente educacional, depara-se com novos
sujeitos e com uma nova forma de compreender a educa¢ao. Nesse novo cenario, ha uma
limitacdo preocupante na formagao do educador. A maioria é preparada para atuar em
escolas, ambientes fechados, com regras e instru¢cdes concisas. Porém, a educagio
ultrapassa os muros das institui¢des escolares. Ela alcanga a legitimidade nos atendimentos
educacionais especiais, que requerem do professor um olhar pedagdgico mais dinamico e
peculiar. No caso das Classes Hospitalares, o profissional precisa flexionar seus
procedimentos didatico-pedagdgicos, bem como praticas docentes alternativas, devido as
limitagdes clinicas da crianga e do adolescente. Deve envolver-se em um trabalho de equipe
que o insira no contexto de sua atua¢ao, o contexto hospitalar com todos os seus meandros
e o contexto escolar de origem da crianga, para que seja realizado um trabalho que assegure
a ela um retorno efetivo ou ingresso a vida escolar.

Para esse trabalho personalizado a legislagdao prevé uma formacao direcionada
para atender as necessidades de atuagdo no ambiente hospitalar. Ou seja, além da
licenciatura esse professor devera ter uma especializagdo na area de atuagdo. Entretanto é
preciso que esse profissional desenvolva também um escuta atenciosa, trabalhando a
crianca hospitalizada de forma integral (SILVA; ANDRADE, 2013). Esse novo
profissional desenvolvera um trabalho oportunizando a conexdo entre a realidade de
internacao da crianga e a realidade externa fortificando a preserva¢ao da esperancga. Ou seja,
estudar, para muitas criangas, representa ter uma vida presente normal e conquistas futuras.
Assim, manter-se ocupado com atividades que zelam pelo seu crescimento auxilia na
percepcao de que o estado em que ela se encontra é passageiro, a recuperacao ¢ mais
rapida, o retorno a sua vida e a interagdo com outras criangas, na escola, ocorrem sem
maiores contratempos, porque houve uma agdo integrada entre satde e educagdo. A
aprendizagem faz-se em qualquer espaco, desde que sejam levadas em consideracdo as
especificidades do aprendiz. A interagao ¢ eixo vertebral para a articulagdo do aqui e agora
com o aqui la fora, com o amanha em todas as suas possibilidades.
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A interag@o entre as criangas ¢ tdo importante quanto a media¢do do professor
nas atividades desenvolvidas; e a sala de aula tem o tamanho do mundo (e, no
caso da sala de aula da escola hospitalar, serve de mediadora a possibilidade da
crianca de “plugar-se” com o mundo fora do hospital). (FONSECA, 2008, p.
14).

A Classe Hospitalar vincula crianca/adolescente, saide e educagao. Oportuniza
a continuidade, dentro de um hospital, do processo de constru¢io do conhecimento
iniciado na escola de origem do paciente pediatrico; facilita e promove seu retorno apés um
tempo de auséncia da sala de aula ou matricula o aluno em uma institui¢ao caso nao esteja
frequentando uma escola regular.

Os elementos que envolvem essa tematica

O espago onde a educagao sera ministrada deve estar de acordo com o tempo-
espaco do aluno e com o momento pelo qual ele esta passando. Para Fonseca (2008) o
tempo de aprender ¢ oriundo da disponibilidade do aluno. Este tempo e este espago sdo
compostos por uma equipe articuladora de sujeitos que suportam a implementatagio e
funcionamento das Classes Hospitalares.

Para que uma Classe Hospitalar seja implementada e tenha seu funcionamento
e seus objetivos suportados, é determinante a participagao de atores especificos que
desenvolvam um trabalho coletivo e consistente. Cada um deles tem funcdes e
procedimentos que lhes sdo proprios coerentes com seu papel articulador. Fonseca (2008)
explica que,

[...] e sua existéncia ndo ¢ de fato efetiva se sua pratica pedagdgico-educacional
nio for considerada e elaborada com base na compreensio das interligacdes dos
diversos aspectos de sua realidade (a crianca, a doenca, os pais, os profissionais
de satde, o ambiente hospitalar, o ambiente da escola hospitalar, o professor
etc.) com aqueles sistemas do mundo fora do hospital( contato com a escola de
origem da crianca etc.) [....]. (p. 14).

Os principais elementos envolvidos com essa tematica serao abordados
separadamente para que se possa melhor compreender suas atribuigoes.

e Seccretaria de Educacao: A partir do momento que uma unidade de saude
solicita atendimento pedagdgico em suas instalacOes, caberd as Secretarias de Educa¢ao
Estadual, Municipal ou do Distrito Federal providenciar os recursos humanos, financeiros e
materiais para que o servico seja disponibilizado. Assim, fica a cargo das Secretarias de
Educagao a condugao do que diz respeito ao:

cumprimento da legislacio educacional, a execug¢io da proposta pedagogica, o
processo de melhoria da qualidade dos servicos prestados, as agdes previstas na
proposta pedagdgica, a qualidade dos espagos fisicos, instalagdes, os
equipamentos ¢ a adequagio as suas finalidades, a articulacdo da educag¢io com a
familia e a comunidade. (MEC, 2002, p. 19).
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Para que haja garantia de cunho legal, o atendimento pedagdgico-educacional
oportunizado pelas Classes Hospitalares deve estar vinculado a Secretaria de Educagao,
salvo quando as iniciativas sdao de entidades filantropicas.

e A Escola de Origem da crianga e a Classe Hospitalar: Oliveira et al. (2010)
chama a atengdo para o fato de que a lei legitima o trabalho executado em Classes
Hospitalares, mas as escolas regulares (de origem da crian¢a) nem sempre consideram sua
validade e nem partilham de seus objetivos. Essa posicao indiferente cria lacunas, prejuizos
e dificuldades na atuagdo do professor da Classe Hospitalar, pois ele ndo tem apoio nas
atividades ministradas nesses espacos, o que impede o acompanhamento curricular da
escola de origem. A mediacao entre Classe Hospitalar e escola regular cabe as Secretarias
Estaduais de Educagdo com o propésito de firmar uma relacao integrada entre as duas
partes, levando ao conhecimento das escolas essa modalidade da educagio formal
(OLIVEIRA et al., 2010).

Mesmo havendo contratempos e falta de vinculos e conhecimento, ¢
primordial que o aluno/paciente seja acolhido, assistido e auxiliado em sua educagio antes,
durante e apods a internacdo. Isso fard com que ao deixar o hospital o infanto-juvenil
retorne a sua escola de origem sem defasagens de conteddo e com o seu processo de
construcio do saber se desenrolando naturalmente.

e Hospital: O ambiente hospitalar é permeado de novas e assustadoras regras
e rotinas para as criangas e os adolescentes. Fonseca (2008) menciona que em um hospital
o nome da crianga ¢é trocado por um numero anexado em um leito (que antes, em sua casa,
era uma cama), as refeicGes sio em horarios marcados, as roupas sio os pijamas,
medicamentos sio administrados e por vezes, exames invasivos € Na0-invasivos sao
realizados. O contato com os funcionarios da instituicao, pessoas desconhecidas, traz
inseguranca e receio. A interagao fica ainda mais prejudicada devido ao sistema de turno
comum nesses locais. Sio sensacOes negativas presentes em um ambiente inexplorado por
uns (criancas e adolescentes com atendimento hospital-dia), ja conhecidos por outros
(infanto-juvenis com atendimento hospital-semana, hospital-més) que requerem
empoderamento. O empoderamento, de acordo com Assis (2009) baseado nas ideias de
Paulo Freire, tem um sentido transformador, ou seja, no caso dos hospitais, um hospital
empoderado seria uma instituicdo que realiza mudangas e imbrica ag¢des, evolucao e
fortalecimento das relagoes. Respaldando essa prerrogativa é oportuno expressar que:

Dadas as necessidades psico-afectivas e sociais da crianca, torna-se necessatio
alterar os esquemas tradicionais, tendo como objectivo criar um ambiente com
qualidade e bem-estar para assim atenuar o stress ¢ minimizar os efeitos
negativos que a hospitalizacdo exerce sobre a crianga e a familia. (LOPES, 2012,

p.86).

e Profissionais da saide: Os profissionais da saude em seus uniformes
brancos, muitas vezes temidos pelos pacientes pediatricos, tém em maos ferramentas e
atitudes que podem confirmar esse temor ou ceifa-lo de vez. O modo pelo o qual o
profissional hospitalar se comunica com o paciente infanto-juvenil, por meio da sua
postura, seu olhar e tom de voz, estabelece o grau de interacio e humanizacio no
relacionamento paciente/profissional de branco. Uma relagio humanizada, segundo Lopes
(2012), oportuniza beneficios inenarraveis para os atores envolvidos nessa dinamica. A
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crianca desenvolve confianga, seguran¢a e bem-estar, tem um tratamento mais eficaz, uma
recupera¢ao mais rapida e os profissionais da satde alcangam seu objetivo unico: minimizar
e/ou ceifar os sintomas das enfermidades.

A formagio dos profissionais da saude baseia-se, na maioria das vezes, na
proficiéncia técnica e na pouca aten¢ao aos aspectos emocionais e relacionais (FONSECA,
2008). As dimensbes biolégicas e psicologicas podem ser tratadas apenas por
procedimentos médicos. Porém, quando os procedimentos praticados levam em
consideracdo as dimensoes humana e vivencial da crianga, o sofrimento e as incertezas sao
minorados. Ceccim (2010, p. 35) ¢é categdrico ao afirmar que “Quando a crianca fala dos
bons enfermeiros, ela fala dos que conversam e brincam com ela. Quando a crianga fala
dos bons médicos, ela fala da sua paciéncia e atengao”. Porque a crianga nio tem
discernimento de compreender um bom profissional como uma pessoa extremamente
competente no seu trabalho e sim aquele que a enxerga, que conversa com ela, que mesmo
sabendo de sua incompletude cognitiva explana sobre os processos pelos quais ela esta
passando.

e Professores: O professor de uma Classe Hospitalar é um profissional
concursado, mediador essencial entre o infanto-juvenil e tudo e todos que o cercam. Ele
possui contato direto com a crianga, com os profissionais de saude, com os acompanhantes
e com as escolas de origem dos alunos/pacientes. Ou seja, ele é um elo unindo a vida
momentanea com a vida pregressa e pos-hospitalizagdo da crianga. Esse profissional é
responsavel pelas interven¢oes pedagogicas que irdo corroborar para a construgao do saber,
abarcando todas as suas dimensoes, da cognitiva a emocional e da pessoa a coletiva.

O professor devera ter a formacido pedagogica preferencialmente em Educacio
Especial ou em cursos de Pedagogia ou licenciaturas, ter nogdes sobre as
doencas e condi¢bes psicossociais vivenciadas pelos educandos e as
caracteristicas delas decorrentes, sejam do ponto de vista clinico, sejam do
ponto de vista afetivo. Compete ao professor adequar e adaptar o ambiente as
atividades e os materiais, planejar o dia-a-dia da turma, registrar e avaliar o

trabalho pedagogico desenvolvido. (MEC, 2002, p. 22).

A formagao requerida pelo MEC, no que tange aos cursos de Pedagogia ou
Licenciaturas, ¢ vista por Oliveira et al. (2010) como sendo deficiente, por seus programas
curriculares serem delineados para a atuacdao de seus formandos em classes regulares de
ensino (pratica escolar). Ainda acordando com os autores, esse tipo de formagao
direcionada implica em desafios para os professores que comeg¢am sua pratica em Classe
Hospitalar por ser um lugar onde ha rotatividade de estudantes (o perfodo de internagao é
variavel), nimero impreciso de alunos, faixa etaria dispare (diferentes idades requerem
diferentes planejamentos e atividades devido a graus hibridos de desenvolvimento e
matura¢ao) e condi¢do de saude individual. Ou seja, sio necessarios conhecimentos
tedricos e praticos nao construidos durante a formagao.

Fonseca (2008) salienta que um atendimento pedagdgico-educacional ¢é
efetivado com consisténcia, em uma unidade hospitalar, quando o professor tem uma
atuacao comprometida por meio da sistematizacao do seu trabalho e utiliza a observacao
como um instrumental para obter informagdes acerca das questoes que s6 podem ser
exploradas ou respondidas recorrendo a observacao natural (no momento da ocorréncia,
sem interferéncia do observador) ou estruturada (o observador propde situagdes ou
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atividades direcionadas). Esse profissional requer também a realizagdo de um planejamento
diario com atividades que portem inicio, meio e fim se adequando ao ambiente e ao
material disponiveis. Tal estruturacdo deve ser finalizada com o registro e a avaliagio do
trabalho dispensado para que o relatério final, apos a alta, seja melhor elaborado contendo
todo o caminho percortido pelo aluno/paciente e para que o atendimento na Classe
Hospitalar possa ser avaliado e reformulado, se preciso.

Para proceder em uma Classe Hospitalar o professor precisa ainda possuir
conhecimentos sélidos, ser dinamico, flexivel, versatil e se adaptar as adversidades. Lopes
(2012) sustenta que apenas um profissional que abarque tais especificidades podera prover
o bem-estar de seus alunos, compreendendo suas singularidades e deficiéncias, enxergando-
os como enfermos temporarios, mas em desenvolvimento constante.

e C(Criangas e adolescentes: A crianca e o adolescente hospitalizados tendem a
passar por essa experiéncia reagindo de acordo com seu grau de desenvolvimento
maturativo. Lopes (2012) explana que os bebés pequeninos (antes dos seis meses) sdo os
que melhor suportam a internagao por ainda nao terem construido lacos de convivéncia
com seus familiares e assim, tendem a nio sentir tanto a falta de seu ambiente domiciliar.
Dos seis meses até a fase pré-escolar (quatro anos), a reacdo se torna contundente e
perturbadora porque nesta fase a interagao e a convivéncia com os pais ¢ mais estreita e,
por conseguinte, a separacdo ¢ mais sentida assim como a percep¢ao do tratamento
recebido é mais apurada. Ja os infantos acima dos 6 anos, mesmo tendo sentimentos
adversos e penosos reagem de forma um pouco mais tranquila porque sua capacidade
cognitiva e emocional (embora ainda em desenvolvimento) favorece o manejo do medo, da
ansiedade e do desconforto.

E importante registrar que a hospitalizacio sempre serd uma experiéncia que
aflorara sentimentos diversos por tirar a crianca de sua zona de conforto, de sua rotina
familiar e escolar, de seus amigos, de seus brinquedos e de sua casa. Pois, problemas de
saude que acarretam internacao sao defrontados como impossibilidade, incapacidade,
auséncia e perda.

Uma das auséncias mais significativas para a crianca enferma ¢ a escola, lugar
de construgao de seu aperfeicoamento fisico, social e mental. Fonseca (2008) considera que
tal auséncia gera prejuizos na aprendizagem, na autoestima, na subjetividade infantil entre
outros, colocando assim, a crianga em situagao de risco. Tal afirmagao ¢ sustentada pela no
fato que uma crianga hospitalizada é uma crianga em risco, “uma crian¢a portadora de
necessidades especiais” (FONSECA, 2008, p.34). Necessidades especiais que podem ser
supridas em uma Classe Hospitalar.

e Acompanhantes/familiares: A crianca e o adolescente internados tém,
perante a lei, o direito de estar acompanhados de seus pais ou familiares. Podemos ressaltar a
existéncia de dois preceitos legais suportando essa determinagdo. A Carta da Crianca
Hospitalizada, de origem europeia e a Resolu¢ao 41/95 que assegura os Direitos da Crianca e
do Adolescente Hospitalizados, de origem brasileira. Gomes, Caetano e Jorge (2008)
apresentam os itens que perfazem o corpo das leis acima. Na Carta da Crianca Hospitalizada
ha 8 pontos a serem considerados, dos quais dois corroboram com a legalidade dos
acompanhantes nas internagdoes:

1) A crianga hospitalizada tem direito a ter os pais ou seus substitutos, junto
dela, dia e noite, sendo facultadas, aos pais, facilidades materiais sem que isso
implique qualquer encargo financeiro ou perda de saldrio. Os mesmos devem
ser informados sobre as regras ¢ as rotinas do servigo para que participem
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ativamente nos cuidados ao seu filho; 2) As criangas e seus pais tém o direito de
receber informagdo adequada sobre a doenga e os tratamentos, a fim de
poderem participar nas decisdes que lhes dizem respeito;

Na Resolucio 41/95, destaca-se:

1) Ser acompanhado por sua mae, pai ou responsavel, durante todo o petiodo
de sua hospitalizacdo, bem como receber visitas; Ndo ser separado de sua mie
20 nascef.

Fonseca (2008, p.35) relata que a presenca de um familiar concede eficacia no
tratamento, facilita as relagcdes entre o infanto-juvenil e os profissionais da saide servindo
“como intérprete da situacdo de hospitalizagao e tratamento”, minora o estresse do interno
e estabelece um vinculo entre a crianga e a Classe Hospitalar, principalmente no inicio.

e InstalacGes: De acordo com o MEC (2002), as exigéncias basicas para uma
Classe Hospitalar sio uma sala para atendimento pedagégico com mobiliario préprio e uma
pia. Outros possiveis ambientes e materiais sao: instalagdes sanitarias proprias e adaptadas
para a clientela; equipamentos audiovisuais (computador, televisio, DVD, maquina
fotografica, etc); telefone para chamada interna e externa; espago ao ar livre para atividades
ladicas e fisicas (quando possivel). Quando impossibilitados de safrem dos leitos, os internos
devem receber atendimento pedagdgico nas enfermarias ou até mesmo nos quartos de
isolamento (respeitando-se as condi¢oes clinicas e recomendag¢oes médicas).

As recomendag¢oes do MEC ressaltam também que:

O atendimento pedagdgico poderd também ser solicitado pelo ambulatério do
hospital onde podera ser organizada uma sala especifica da classe hospitalar ou
utilizar-se os espagos para atendimento educacional. (p. 16).

E importante destacar como em Fonseca (1999) a responsabilidade da unidade
de saude em ceder o espago para que seja implantada a Classe Hospitalar.

Localizagao das classes hospitalares no Brasil

Fonseca (2008, p.16), afirma que “o atendimento pedagdgico-educacional
hospitalar é capaz de mediar as interacdes da crianga hospitalizada com o mundo fora do
hospital” e esta proposi¢io reforca os resultados positivos do atendimento da Classe
Hospitalar. Assim, é fundamental que saibamos onde encontrar este servi¢o no nosso pafs.

De acordo com o levantamento realizado por Fonseca (2008), em marco de
1998 havia 30 dessas classes em 10 estados e no Distrito Federal. Em agosto de 1999 o
nimero aumentou em 9 unidades, perfazendo um total de 39 Classes Hospitalares
dispostas em 12 estados e no Distrito Federal. Em dezembro de 2003 a atualizagao
mostrou que 85 Classes Hospitalares estavam distribuidas em 14 estados e no Distrito
Federal. Um aumento de 83,3% em cinco anos. No ano de 2013, no més de maio, a partir
de um estudo sistematizado de Ribeiro et al. (2013), o somatério chegou a 141 Classes
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Hospitalares em 19 estados e no Distrito Federal. Neste mesmo ano, em novembro,
Fonseca (2013) nos apresenta um levantamento quantitativo de hospitais com atendimento
escolar no Brasil, com distribuicdo por regides e estados. Um total de 142 unidades
regionalmente distribuidas: Regigo Norte (10 hospitais com escolas); Regizo Nordeste (26
hospitais com escolas); Regiao Centro-Oeste (24 hospitais com escolas); Regidgo Sudeste (53
hospitais com escolas); Regiao Su/ (29 hospitais com escolas).

Com o intuito de investigar mais profundamente a situa¢do das Classes
Hospitalares no Estado do Rio de Janeiro, local de origem das autoras do estudo, os dados
abaixo foram identificados. Essa busca teve como objetivo desvelar os motivos pelos quais
a maioria dos hospitais ndo possui em suas instalagbes um ambiente pedagdgico-
educacional, além de divulgar informagdes importantes a respeito desse assunto as escolas e
a populagiao em geral:

De acordo com o Mapeamento de escolas em hospitais: realidade Brasil (2013), a
Regiao Sudeste tem o total de 53 hospitais com escolas, o Estado do Rio de Janeiro possui
17 unidades. O Estado do Rio de Janeiro ¢ dividido em 8 regides com 92 municipios em
seu espago territorial. Desses 92 municipios apenas 7 tém Classes Hospitalares. Os mesmos
estdo indicados a seguir:

— Rio de Janeiro (Capital) - Hospital Municipal Jesus - Hospital Marcilio Dias -
Hospital Cardoso Fontes - Hospital dos Servidores do Estado - Instituto
Nacional do Cancer - Instituto Estadual de Hematologia Arthur de Siqueira
Cavalcanti - Instituto de Puericultura e Pediatria Martagdo Gesteira (UFR]) -
Hospital Universitario Pedro Ernesto (UER]) - Hospital Geral de Bonsucesso -
Instituto Fernandes Figueira (FIOCRUZ);

— Nova Iguagu - Hospital Geral de Nova Iguacu (Hospital da Posse);

— Niteréi - Hospital Universitario Antonio Pedro (UFF) - Hospital Getulio
Vargas Filho;

— Itaborai- Hospital Municipal Desembargador Leal Junior;

— Petropolis - Hospital Alcides Carneiro;

— Macaé- Hospital Publico Municipal;

— Duque de Caxias - Hospital Infantil Ismélia da Silveira

A partit do exposto acima, podemos afirmar que somente 7,6% dos
municipios do estado do Rio de Janeiro contam com o servico pedagégico-educacional,
garantido por lei e reafirmado por diretrizes e resolugoes, dispensado a crianca e ao
adolescente hospitalizado. Esse atendimento de cunho didatico ainda é pouco difundido e
pouco implementado no nosso pais e consequentemente, em nosso estado. Com base nos
dados pode-se afirmar que as classes hospitalares estdo concentradas na regido
metropolitana do Rio de Janeiro. Em regides como a Noroeste Fluminense, Centro-Sul
Fluminense, Médio Paraiba e as Baixadas Litoraneas nio hi, em nenhuma de suas cidades
segundo levantamento realizado na secretaria de educagao, a oferta do atendimento
realizado em Classes Hospitalares.

Questdes, tanto politicas como sociais, que cerceiam a efetivagdo das Classes
Hospitalares nos municipios do estado do Rio de Janeiro demandam averiguagio para que
possamos desvela-las, compreendé-las e empreender-nos em supera-las. Considera-se o
conhecimento como o fio condutor para que as transformacbes ocorram e assim,
efetivamente nos tornarmos seres humanos de praxis (FREIRE, 1979).
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Conclusio

Ao abordamos as Classes Hospitalares, estamos construindo e difundindo
conhecimento acerca de sua importante caracteristica pedagogico-educacional no
atendimento de criancas e adolescentes hospitalizados. As classes hospitalares amparam
pedagogicamente os infanto-juvenis que se afastam de seu cotidiano escolar por problemas
de saude e que necessitam de internagdo em unidades hospitalares, independente do
periodo de estadia no hospital: hospital-dia, hospital-semana, hospital-més etc.

A interrupcao da vida escolar de uma crianga, por questoes de patologias que
requerem hospitalizacado, implica sentimentos de insegurancga, desconforto, fragilidade e dor
que cercelam suas rotinas estudantis e desencadeiam situagdes de risco para seu
desenvolvimento subjetivo, interativo e cognitivo (ORTIZ; FREITAS, 2001). Nesse
quadro de conflito e instabilidade fisica e emocional, Ortiz e Freitas (2001, p. 70) ressaltam
que “As crian¢as hospitalizadas desenham um perfil de alunos temporarios da educagio
especial que devem ter uma assisténcia preventiva contra o fracasso escolar, a reprovagao e
a evasio.” Esse atendimento configura também a continuidade do cotidiano escolar do
aluno-paciente interligando-o com o espaco extra-hospital, além de manter ativos os
processos de aquisicio de aprendizagem iniciados em sua escola de origem, apresentando
também grande auxilio no tratamento clinico porque o mesmo nao envolve apenas
assisténcia médico-medicamentosa (MEC, 2002).

O oferecimento do amparo pedagégico em Classes Hospitalares, as criangas e
adolescentes hospitalizados, oportuniza a continuidade de sua educagao formal. Por meio
de Declaracdes, Leis e Resolugoes, ¢ amparado e legitimado o direito assegurado a criangas
e adolescentes de terem suas necessidades educacionais protegidas e nao interrompidas em
caso de hospitalizagao. Desde 1988, com a Carta da Crian¢a Hospitalizada, respaldos legais
foram sendo sancionados e incorporados ao nosso Sistema de Educagido. O ECA (2002a),
a Resolucago CONANDA (1995), a LDB (1996) e a Resolugao CNE/CEB n° 2 (2001) sio
alguns exemplos da legislagao que resguarda esse direito.

Ribeiro et al. (2013, p. 507) salienta que ha uma grande lacuna entre o direito
previsto, corroborando com o atendimento integral e humanizado da crianga e do
adolescente internados, e a realidade concreta que se estabelece nos hospitais. E afirma que
isso “demanda, ainda, muito esforco daqueles que realizam o cuidado.” Por conseguinte, a
abordagem desse tema tem for¢a de acao no que tange discutir e esclarecer os beneficios
oriundos desse modelo de atendimento e sua genuinidade legislativa.

A efetivagdo da Classe Hospitalar apoia-se em um trabalho de equipes que
fazem a articulagdo de todo o processo de implementacao e funcionamento apropriados.
Os atores pertencentes a essas equipes sao a Secretaria de Educagao, a escola de origem da
crianca, o hospital, os profissionais da saude, os professores, as criangas e 0s
acompanhantes/familiares. Esses sao os responsaveis por criar ferramentas, desenvolver
instrumentos, recursos, meios, e estratégias que contribuam para a consolidagao dos
objetivos de uma Classe Hospitalar: atendimento pedagogico-educacional, humanizado e
integral na continuac¢ao da construgao do saber de criangas e adolescentes hospitalizados.

E indiscutivel a relevancia desse tema, uma vez que estamos tratando de seres
humanos em fase de desenvolvimento subjetivo, cognitivo e emocional.
Independentemente se o infanto-juvenil esta sio ou enfermo, ele tem direito a Educagio.
Ele tem direito ao desenvolvimento do seu processo ensino-aprendizagem em espagos
diferentes aos das salas de aula, aos da escola regular. Como ressalta Fonseca (2008, p.14),
“o tempo de aprender é o tempo do aluno.” Portanto, o espago onde a Educagao sera
ministrada deve-se acordar com o tempo do aluno, com o momento pelo qual ele esta
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passando. Assim, corroborando com Ortiz e Freitas (2001, p.74) “falar em educagiao
pautada na atencdo a diversidade ¢ falar, também, em praticas educativas em espago nao
convencional e professor, igualmente, nao convencional.” Discutir a Classe Hospitalar é
identifica-la como ferramenta de inclusdo, como amparo pedagogico e direito constituido,
fomentando seu conhecimento e efetivacdo, intentando o favorecimento de milhares de
criancas e adolescentes hospitalizados em unidades pediatricas que ainda nao oferecem essa
modalidade de atendimento.

No Brasil, ha 142 Classes Hospitalares, das quais 17 estdo localizadas no Estado do
Rio de Janeiro. O processo de efetivagao ainda ¢ lento e requer mais estudos, investigagao e
divulgacao. As lacunas que af se estabelecem e a busca por respostas que esclarecam a
caréncia do atendimento pedagdgico hospitalar nessas regides se faz relevante em estudos
complementares. Isso porque em algumas regides estio localizados municipios que,
aparentemente, tém capacidade fisica e material para a implementacao de Classes
Hospitalares.

Investigar essa situacdo configura criar meios para que sejam desvelados os
obstaculos que impedem que os hospitais tenham em suas instalagbes um ambiente
pedagogico-educacional, além de levar informagOes pertinentes a respeito desse assunto.
Assim, destaca-se a importancia e necessidade de estudos complementares para melhor
compreensao dessa problematica.
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